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ECCELLENZA 



T. ra le malattie non frequenti, 
che mi è accaduto di osservare dac- 
ché esercito la Medicina, un Dia- 
bete mi sembrò per tutti i riguardi 
assai degno, che istituir sen doves- 
se Pesame il più accurato , e tesser- 
ne, dietro V esatta osservazione de 9 
fatti , una storia completa . La pò- 
ca frequenza di certe malattie è 



spesso la causa più forte, per cui 
difficilissima ne riesce la cura; e 
se poi le poche ancora, che ci si 
presentan talvolta, o rimangono in- 
osservate, o non ne venga pubbli- 
cato da chi osservolle il trattamen- 
to e il successo , V Arte nostra ri- 
guardo alla cognizione ed alla cu- 
ra di esse non si accosterà mai di 
alcun passo alla sua perfezione . 
Io ho sempre bramato perciò , che 
siccome in tant 9 altre Città, così in 
questa , ove V Arti e le Scienze fiori- 
scono, venisse istituita un Accade- 
mia di Medicina, ove la comuni- 
cazion vicendevole delle particola- 
ri osservazioni e delle viste medi- 
che le più interessanti, un modera- 
to ragionamento su i fatti, ed una 
savia critica su le congetture ren- 
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dessero più grandi e più comuni i 
vantaggi, che ciascuno ritrae dalla 
privata osservazione. Non so se i 
miei voti , che son pur quelli di 
qualche altro Medico amico mio , 
abbiano ad essere qualche dì sod- 
disfatti; so bene, che mi è parso 
conveniente e vantaggioso il pub- 
blicare la storia e la guarigione 
d'una malattia, quanto rara e dif- 
ficile, perigliosa altrettanto e fu- 
nesta. La trista sorte d'un giovine 
Medico mio concittadino (,) , che 
perì pochi anni addietro vittima di 
un trascurato , o non conosciuto 
Diabete, aggiunse stimolo alla mia 
attività nelV osservare sin dal prin* 
cip io con ogni possibile diligenza 



(i) II signor Dottore Roffi . 



i fenomeni della malattia. L'anda- 
mento della medesima non inter- 
rotto da veruna complicazione, e 
la docilità dell'inferma mi hanno 
dato un facil campo di tutto rac- 
cogliere ed osservare minutamen- 
te , onde nulla mancar potesse alla 
storia . Le riflessioni e le viste ch'io 
propongo relativamente alle cause 
produttrici di questa malattia, non 
che ai rimedj valevoli a combatter- 
le, son quelle appunto che al letto 
dell'inferma io andavo formando 
dietro la Patologia sino al di d'og- 
gi la più ricevuta . Le differenze 
poi rimarchevoli, che la nuova dot- 
trina medica di Brown potrebbe 
forse introdurre nel linguaggio pa- 
tologico , mi hanno obbligato ad 
aggiugnere qualche nota alle mie 
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prime riflessioni . Era questo tenue 
lavoro destinato sin da principio 
ad un illustre Professore di Medi- 
cina e di Chirurgia ad un uom 
grande, di cui sarammi cara mai- 
sempre , e funesta la rimembranza . 
Voi, Eccellenza, cui era egli sì ca- 
ro, Voi, che avete alla gratitudiiv 
mia quei dritti stessi eh 9 egli vi avea, 
non isdegnerete, lo spero, di rice- 
vere in questa bre v'opra un attesta- 
to della più perfetta venerazione, 
e della più viva riconoscenza. 
Ho l'onore di essere di V. E. 

Dev. mo 0bbl m9 Servo 
L'Autore. 

(i) Il fa Dottore Flamminio Torrigiani, Profes- 
sore di Fisiologia in questa Regia Università, da 
morte repentina rapito fatalmente alle Lettere ed 
alla Patria l'autunno del 1793 . 
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STORIA DE' SINTOMI. 

X-Jna Giovane (0 d'anni venti, ben nutri- 
ta, di buon colore e di robusto temperamen- 
to, che in ogni parte goduto avea sempre 
d'una perfetta salute (se si eccettui la boc- 
ca, cui sin da* più teneri anni infettava la 
carie di molti denti) s'accorse al cominciar 
d'Aprile 1792 d'una sete straordinaria, che 
costringevala a bere alla giornata assai più 
di quello che soleva in addietro . Non si sov- 
viene l'inferma d'avere in allora osservato 
ne la quantità , ne la qualità delle urine. 
Tutto il resto delle funzioni facevasi per- 
fettamente bene , e non le parve perciò ne- 
cessario di fare indagine alcuna, o di ri- 
correre ad alcun sussidio. Scorsa la prima 
settimana di Maggio cominciò la sete ad es- 
sere assai più tormentosa ; nè potevano sì 
facilmente estinguerla le bevande , perchè 



CO L;> Figlia maggiore del fu signor Sebastiano 
Carozzi, già Uffiziale in questa Reale Segreterìa . 
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racconta l'inferma d'aver cominciato a que- 
sto tempo in circa a passar le urine pochis- 
simo tempo dopo aver bevuto , qualunque 
poi fosse l'indole della bevanda. Estende- 
vasi questo insoffribil tormento a tutto il 
corso della giornata, e della sera; le fauci 
erano sempre aride; separavasi pei reni in 
pochi istanti tutto ciò che beveva , e co- 
minciava anzi la quantità delle urine a su- 
perare il liquido, che aveva bevuto. Le be- 
vande, ch'ella preferiva a tutte , erano quel- 
le, che più le sembravano poter estinguer 
la sete; e perciò l'acqua fresca o sempli- 
ce , o accomodata da qualche suco subaci- 
do vegetabile era quella bevanda , che più 
le serviva. Sussisteva intanto l'appetito e 
il gusto degli alimenti; sufficienti erano le 
forze, naturali le funzioni tutte, nulla di 
straordinario erasi ancora nelle urine osser- 
vato, eccettuata la quantità. 

Alla meta dello stesso Maggio fu presa 
una volta, o due da un fenomeno, che la 
mise in qualche agitazione. Fu un rapido 
ed eccessivo calore , anzi un senso quasi di 
fiamma, che attaccò in un istante la resio- 
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ne dei reni, e a cui alternativamente suc- 
cedeva e con indicibile rapidità l'opposto 
senso d'un'aura fredda, o d'un gelo. Persi- 
steva , anzi aumcntavasi la sete , cresceva la 
proporzione delle urine alla bevanda, co- 
minciava l'inferma a sentirsi fiacca di for- 
ze ed abbattuta , ed era già assai riflessibi- 
le il dimagrimento. Verso la fine del mese 
perde l'appetito, e molto meno poi pensa- 
va a cibarsi del solito alimento; perciocché 
le sostanze solide erano da lei temute co- 
me produttrici di maggior sete. Comincia- 
va questo stato di cose a recare qualche 
pensiero all'inferma, e si risolse di ricorre- 
re alla Medicina. 

Al principio di Giugno esaminata at- 
tentamente ed in maniera, che nulla tra- 
veder potesse del rischio, che le sovrasta- 
va , indagossi prima di tutto il genere di 
vita , ch'ella aveva antecedentemente con- 
dotto; ne apparve però una causa abba- 
stanza forte , a cui precisamente riferir si 
potesse l'origine della malattia. Non ave- 
va ella condotto un genere di vita se non 
regola tissima , non aveva fuori delle dome- 
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stiche incombenze subita alcuna forte , o 
prolungata fatica, ne alcuna caduta, inco- 
modo alcuno , che avesse potuto affliggere 
particolarmente la regione dei reni. Non 
avea fatto abuso di bevande rilassanti, non 
avea sofferta alcuna malattia di reni; ne le 
affezioni calcolose erano nella di lei fami- 
glia conosciute. Figlia di madre morta di 
uno scirro all'utero , e travagliata gran parte 
degli anni suoi da isteriche affezioni, non 
aveva però essa giammai avuto alcun sen- 
tore di malattie convulsive , e d'altronde 
l'abito del di lei corpo sembrava dei meno 
fatti per soggiacervi . Il padre era di tem- 
peramento non meno della figlia robusto , 
e perito era d'un tifo. I fratelli, e le so- 
relle più , o meno abbastanza sani . Se v'e- 
ra alcuna causa, a cui riportarsi, ella ris- 
guardava l'animo più di tutto . La morte 
della madre succeduta un anno avanti ali* 
epoca della di lei malattia , la morte del pa- 
dre, che accadde alcuni mesi dopo, l'infe- 
lice stato della famiglia, cacciata avevano 
la figlia , forse soverchiamente sensibile, in 
un lento e prolungato patema. 
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La sete intanto era attualmente ferocis- 
sima, e l'aumento della quantità delle uri- 
ne sopra la copia delle bevande era al sen- 
so stesso dell'inferma di giorno in giorno 
più grande. Passava ordinariamente le uri- 
no pochi minuti dopo d'aver bevuto , e bre- 
"ve per ciò era il ristoro , che si era procac- 
ciato bevendo. In vece d'avere quella fa- 
me vorace, che in alcuni ammalati di que- 
sta malattia rimarcan gli Autori , essa ave- 
va da qualche giorno una rimarchevole in- 
appetenza. Era solo pei frutti subacidi por- 
tatissima, come quelli, che all'arsura del- 
le fauci e della lingua recavano qualche 
passeggiero ristoro. La lingua era rubicon- 
da , e segnata quasi d'alcuni solchi e cre- 
pature . Dopo aver bevuto in qualche co- 
pia accusava allo stomaco un incomodo sen- 
so di replezione , che però dissipavasi pre- 
sto, colando la bevanda al suo destino. E- 
ra ben raro , che dopo aver bevuto anche 
pochi sorsi ella non sentisse come uno spa- 
smo ed un brivido , che per pochi istanti 
invadeva la macchina tutta. Il polso era 
quieto, però qualche volta un poco frequen- 



te , massime verso la sera , o quando , riflet- 
tendo l'inferma al proprio stato , se ne rat- 
tristava . Era naturale il color delle carni , 
pressoché naturale il secesso : la nutrizione 
e le forze andavan soffrendo , ma lentamen- 
te. La pelle era asciutta, nè traspirava 
giammai , nò anche favorita dal calore del 
letto e della calda stagione . Era stata più 
o meno nelle primavere antecedenti sog- 
getta a qualche sorta di cutanea espulsio- 
ne , sussistendo la quale raccontava l'infer- 
ma d'aver sempre goduto una salute più 
perfettamente decisa , e d'aver sofferti as- 
sai meno gì' incomodi dell'urente estivo 
calore; ma in questa primavera, sia per 
la stagione tumultuosa ed irregolare , sia 
per qualunque altra oscura cagione , che 
accusar sen dovesse , era stata priva di que- 
sto cutaneo benefizio . 

La sete , per lo più grande assai all'a- 
vanzarsi del giorno più che al mattino , e 
sempre grande alla notte, era stata poi due 
notti feroce a segno, che avea prodotto 
una tormentosissima veglia . Per altro nel- 
le altre notti avea dormito sufficientemente 
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tranquilla, se non che la necessità d'uri- 
nare , quando massime aveva bevuto in co- 
pia prima di coricarsi , la sforzava di quan- 
do in quando a svegliarsi. Le urine , ch'el- 
la passava attualmente , erano per l'ordina- 
rio acquose e limpide . Se colore alcuno 
toglieva il limpido loro, egli s'accostava 
molto al verdognolo dilavato , di cui par- 
la Cutten ; e l'ammalata stessa , richiesta 
del colore , che anche in addietro avea nel- 
le urine osservato, era costretta a ridurlo 
piuttosto a un verde dilutissimo che ad al- 
tri. Non avevano odor nauseoso. Il poco 
odore d'urina , che però esse avevano , o 
per essere leggierissimo , o per essere in 
qualunque modo morbosamente modificato, 
riesciva piuttosto grato che no. Non po- 
teasi per altro ridurre all'odore violaceo 
da varj Autori riferito. Il sapore, o era 
tanto poco da poterlo chiamare insulso, o 
quando era sensibile, egli era affatto sub- 
dolce . Ciò almeno erasi potuto scoprire in 
urine conservate , ed esaminate qualche 
ora dopo che passate si erano . Quelle che 
si esaminavano poco dopo dell' ejezione 
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fuori, quanto per quella, che impediscono 
d'essere assorbita dall'atmosfera : al contra- 
rio ciò che scema il traspiro, e rende sec- 
ca la pelle , aumenta la forza assorbente di 
tutto il sistema cutaneo; e quindi scemata 
sotto l'azione del freddo la traspirazione , 
s'accresce la quantità delle urine, non tan- 
to in proporzione di ciò che per la pelle 
si evacuerebbe, ma della copia grande di 
acqua , di cui, tesa la cute, procurasi l'as- 
sorbimento ('7). In fine la nostra inferma 
avea secca la pelle, urinava soverchiamen- 
te , ne rimaneva sotto a queste copiose uri- 
ne così sprovvisto d'umido il di lei corpo , 
che non si dovesse supporre concorrervi a 
renderle copiose una soverchia quantità 
d'acqua inalata dall'atmosfera (*•) . 

Ma qui un'inchiesta rendesi a dirittura 
inevitabile: Concesso ancora, che in que- 
sta inferma ed oziosa fosse la forza esalan- , 
te , ed accresciuta morbosamente anche in 
ragione delle suddette leggi la forza inala- 
trice , rimane poi sempre a sapersi , se que- 
sto stato della pelle sia egli la causa dell'ac- 
crescimento d'urine, o se ne sia piuttosto 
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l'effetto; cioè a dire, se le urine sian copio- 
se perchè è secca la pelle , o se la pelle è 
secca perchè son copiose le urine ? Se l'ac- 
cresciuta copia delle urine è la sorgente di 
questo fenomeno, bisogna cercarne una cau- 
sa relativa al sistema renale. Se la siccità 
della pelle è la causa prima, è d'uopo trova- 
re la causa , per cui piuttosto ai reni che 
altrove corra questa trattenuta , o questa 
inalata quantità d'acque . Vero è, che l'ana- 
logia ed il rapporto, che v'è tra i reni e 
la pelle, basterebbe a dare del fenonemo 
forse una plausibile spiegazione ; ma pure 
ad ogni patto sembra doversi dirigere le 
indagini al sistema dei reni . 

L'eruzione cutanea , cui negli anni ad- 
dietro era stata sempre soggetta la nostra 
inferma, e di cui era rimasta solamente in 
quest'anno affatto priva , potrebbe gettare 
qualche lume nell'indagine d'una causa di 
Diabete relativa al sistema de* reni . Tut- 
to ciò diffatti , che può portare qualche sti- 
molo al sistema de' vasi renali , è stato os- 
servato poter essere causa del Diabete, 
invitando a quegli organi per legge di fi- 
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sica animale straordinario afflusso d'umo- 
ri . Così le cantaridi , o internamente pre- 
se, o esternamente applicate, hanno qual- 
che volta prodotto il Diabete; e così l'hall 
prodotto i diuretici riscaldanti per lungo 
tempo adoperati, e le metastasi fatte ai re- 
ni, e l'abuso pur anche de' piaceri vene- 
rei; nessuna delle quali cagioni avea luo- 
go nel nostro caso dopo gli esami i più ac- 
curati . Le eruzioni , che si fanno alla pel- 
le , siano esse o scabbiose , o erpetiche , o 
di qualunque altra natura , quando sop- 
presse vengano, alterano spesso l'indole 
delle urine. Questo giuoco tra la pelle ed 
i reni è pur rimarchevole ne' morbilli , nel 
vaiuolo, ed in tant' altri esantemi, al re- 
pentino scomparire de' quali spesso è in 
salvo la minacciata salute degl'infermi , se 
le urine danno o in copia , o in crassezza , 
o in colore segni non ordinarj d'alternazio- 
ne. Quanto non è egli frequente che le er- 
peti , la scabbie, i reumi, la gotta si fissi- 
no ai reni , e ne nasca quindi la guarigio- 
ne e la crisi per le urine ? Desault ha ve- 
duto delle Diabeti nate da somiglianti ca- 
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gioni. La madre della nostra inferma, sog- 
getta un tempo anch'essa a malattie di pel- 
le, era poi morta d'un'affezione cancherosa 
all'utero. I parti, ch'ella avea subito, era- 
no stati tutti facili, e naturali: non pote- 
vasi dunque prescindere da un'anteceden- 
te morbosa condizione del sistema de' vasi 
uterini, che avesse da lungo tempo pre- 
parata una simile malattia. Questa condi- 
zione sarebbe ella stata legata allo stato 
della pelle ? allo stato della bocca infetta 
anche nella madre da copiosa carie di den- 
ti? Intanto quelle morbose cagioni deriva- 
te/dallo stato della pelle, che avevano at- 
taccato l'utero nella madre , poteano nella 
figlia aver afflitto il sistema dei reni, e quel- 
le condizioni di lenta flogosi , d'irritamen- 
to, d'afflusso d'umori, che disposta avea- 
no la madre ad un'affezione d'utero can- 
cherosa , poteano aver disposti i vasi rena- 
li ad un Diabete , che gli Autori chiama- 
no d'irritamento . In ogni modo tale è il 
rapporto tra la pelle éd i reni , e tale suol 
essere l'influsso su questi d'una espulsione 
cutanea soppressa , che non è irragionevo 
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le il dubitare se derivi , in parte almeno , 
da questa sorgente la malattia . Vero è , che 
una causa qualunque morbosa determina- 
tasi ai reni , e producente in essi un mor- 
boso irritamento, suole spesso affliggere 
con forti dolori la regione di essi . Il Diabete 
diffatti , che chiamano per irritamento , è 
contrassegnato,secondo Desault,da vivi do- 
lori al sistema dei reni , poco dissomiglian- 
ti dal dolore, che provano i calcolosi. Ma 
vero è ancora , che la nostra inferma ave- 
va spesso sentito, se non vivi dolori e pun- 
genti, calore almeno , distrazione , senso di 
peso ai lombi; ed è vero altronde , che le 
cause morbose irritanti determinate ad un 
viscere, quando non arrivino ad infiam- 
marlo manifestamente , ponno senza verun 
dolore accrescere al viscere stesso l'afflus- 
so d'umori , accrescendo coll'oscillazione 
de* vasi, e coll'azione de' nervi la forza se- 
cretrice de' vasi medesimi 

Ma giacche il sistema de' nervi può 
tanto nell'animale economia , e giacche la 
diminuzione e l'accrescimento delle secre- 
zioni ed' escrezioni dipende sì spesso dal- 
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la semplice alternazione di questo sistema , 
e perchè non potrebbe cercarsi in esso , se 
non tutta , in parte almeno la cagione della 
nostra malattia ? Concorreavi per avven- 
tura a produrla quella spasmodia di reni , 
che si ha nelle Diabeti isteriche <*°> ? L'in- 
ferma veramente non era stata soggetta mai 
a fenomeni convulsivi: il Diabete isterico 
non suol essere regolarmente continuo : la 
malattia nostra era d'altronde troppo dure- 
vole, troppo costante, e cresceva troppo 
regolarmente . Cullen per altro riferisce il 
Diabete all'ordine degli spasmi. Appog- 
giasi l'idea al vedere questa malattia con- 
giunta spesso ad affezioni spasmodiche re- 
lative al sistema de* reni ; e tale certo era 
l'aura di fuoco e di gelo alternativo, che 
aveva molto prima messa in pensiero la 
nostra inferma. Ma quale intanto sarebbe 
ella poi la causa materiale tanto costante', 
che avesse potuto produrre questa costan- 
te spasmodica oscillazione del sistema dei 
reni ? Non un qualche insetto , un verme , 
o più vermini , che le vie dell'urina aves- 
sero insidiato ( ai >; non una materia aspra 
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arenosa analoga ai calcoli. Asserisce anche 
Cui leu , che spesso le affezioni calcolose so- 
no congiunte col Diabete (••> ; ed anche De- 
sault asserisce , che la renella , i piccioli cal- 
coli , Tumor gottoso , reumatico ec. portan- 
do uno stimolo insolito ai reni ponno pro- 
durre il Diabete; ma le urine della nostra 
inferma non avevano dato mai verun sedi- 
mento reumatico-calcoloso . 

Per ciò che spetta finalmente le quali- 
tà dell'urina nel nostro caso, qualità più 
o meno sempre osservate dagli Autori 
in simile malattia , non s'arriva certo 
a spiegarle con quella causa, qualunque 
siasi , esistente nel sistema dei reni , che au- 
menta la secrezione del fluido suddetto. 
Sembra, per darne una spiegazione , che ri- 
correr debbasi ad un vizio arcano delle for- 
ze chilopojetiche , od assimilatrici , per cui 
non solo le sostanze liquide ingerite , e cir- 
colanti non si animalizzano , e non fan par- 
te costitutiva, e ristoratrice degli umori 
animali, intatte restando da quelle fisiche 
forze , cui sogliono in istato sano soggia- 
cere ; ma alle suddette sostanze liquide cir- 
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colanti qualche cosa si unisce facilmente 
e si contempera , che dà loro le suddette 
particolari qualità a dispendio de' fluidi, o 
de' solidi stessi della macchina universale . 
Questo vizio d'assimilazione spiega facil- 
mente il Diabete , che nasce qualche vol- 
ta in seguito a lunghe e croniche malattie , 
allora cioè , che langue a segno la forza vi- 
tal della fibra , che inetta ritrovasi a con- 
vertire in sostanza propria ciò che il cir- 
colo somministra , e ciò , di cui realmente 
abbisogna. Questo vizio d'assimilazione la- 
scia un sangue troppo fluido , troppo sie- 
roso , e, come dicono, troppo disciolto; nien- 
te più facile in questo caso che un aumen- 
to d'urine. Questo vizio d'assimilazione in 
.fine spiega assai bene (oltre l'accresciuta 
copia delle urine ) anche la specifica indo- 
le loro osservata nel Diabete. S'egli è ve- 
ro diffatti , come riflette il Signor Four- 
croy , che tutte le sostanze alimentari, del- 
le quali faccian uso , come il pane, il vi- 
no, le frutta , e tutt'i vegetabili freschi, i 
legumi ec. , contengono tutti una materia 
zuccherina , la quale combinandosi colla 
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(levano d'urina crassa, chilosa, rìellifor- 
me , non avrei certamente diritto di chia- 
mare, almeno sino ad ora, vero Diabete 
ìa malattia descritta . Diffatti Ermanno 
Boerhaave nella sua Patologìa , dopo aver 
pronunziato , che la materia del Diabete è 
un'urina mescolata a gran copia di chilo, 
e dopo aver detto , che rarissima è questa 
malattia, attribuisce la gran quantità di 
Diabeti, che alcuni Scrittori pretendono 
d'avere osservato , all'aver essi chiamato 
fuor di proposito Diabete un qualunque 
enorme efflusso d'urina, o di materia sie- 
rosa . Egli è d'avviso intanto , che questa 
chiloforme densità delle urine sia caratte- 
re costitutivo del vero Diabete Anche 
Dureto ne' suoi Comentarj ad Ippocrate 
distingue i Diabetici veri dai semplici Ou- 
r etici . Quelli passano un'urina affatto chi- 
losa ; questi ne rendono soltanto una copia 
straordinaria ed enorme ; e rimprovera in- 
tanto Galeno per non aver egli ben distin- 
to queste due malattie <*> . Lo stesso de 
Haen W tende assai ad approvare questa 
definizione , e questi caratteri del Diabete , 
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ferenti spezie, vera, spuria, e chilosa : fa 
però molto caso della prestezza , con cui si 
passan le urine , e ne cava quindi il carat- 
tere del vero Diabete , nel quale vuole aV 
solutamente , che ne la quantità , ne la 
qualità si scostino molto dalle bevande in- 
gerite ; dove che assegna per carattere del- 
lo spurio la quantità aumentata < l0 > . Cul- 
len si attiene onninamente alla quantità 
dell'urina , ed asserisce anzi nelle sue Isti- 
tuzioni pratiche essere assai chiara , e di 
un sapore più o meno subdolce ; qualità , 
ch'egli suppone scoperta da Willis , e qua- 
lità non ignota, secondo il signor Bosquil- 
lon , sino al celebre Sydenam < IX) . Nella 
sua Nosologia poi lo stesso Cuilen aggiun- 
ge al carattere generale della soverchia 
quantità anche la qualità per lo più pre- 
ternaturale , e cava poi dalle differenze di 
queste qualità le diverse spezie del Diabe- 
te idiopatico (,a) . Il signor Desault final- 
mente dove tratta delle malattie delle vie 
urinarie chiama Diabete uno scolo ecce- 
dente e colliquativo d'urine , approvando 
la definizione data persino dall' Areteo (,3) . 
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Intendendo adunque con molti degli 
accennati Scrittori (e come pareami ra- 
gionevole) per Diabete un'evacuazione sol- 
lecita d'urina eccedente in copia la quan- 
tità ordinaria, sia poi ella poco o nulla dif- 
ferente delle bevande ingente , sia dotata 
di particolari modificazioni , che spesso si 
osservano in questa malattia, sembravami 
di potere con ogni diritto risguardare un 
vero Diabete nella malattia descritta . Po- 
teva , a dir vero , rimovermi alquanto da 
questa definizione la seguente notizia da- 
tami da un saggio Medico mio amico dopo 
i suoi viaggi W. Cawelys Thomas ha il 
caso di un Diabete , in cui l'urina non ec- 
cedeva punto la quantità naturale , o la 
proporzione della bevanda; ma riuscì fa- 
tale , perchè cstraeva dal corpo la materia 
zuccherina , dando due libbre di essa sei 
once circa di estratto dolce Pare adun- 
que, che indipendentemente dalla quanti- 
tà delle urine possa il Diabete consistere 



(<0 Il signor Dottore Pietro Rubini Professore 
» Clinica in t JU esto Spedale. 
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nella sola quantità esuberante di materia 
nutritiva , o saccarina separata coll'urine 
stesse dai reni, e pare perciò non potersi 
definire questa malattia , nè determinare il 
rischio, che l'accompagna, dal solo au- 
mento di un'urina qualunque, ma bensì 
dalle qualità dell' urina stessa , essendo 
spesso dannosa un'urina scarsa, ma abbon- 
dante della suddetta sostanza . Se non che , 
quando io do il nome di Diabete ad un co- 
pioso e rapido scolo d'urine , scolo che se- 
co portando a proporzione molta quantità 
di materia nutritiva a dispendio della mac- 
china tutta , porta seco perciò l'estenuazio- 
ne e la morte, sì per la tropp'acqua dal 
corpo sottratta, che per la copia (se si 
vuole, di zucchero) con essa evacuata; 
quando ciò espongo, dissi, non pretendo 
io già che non esista , e che non sia dan- 
nosa del pari un'altra malattia, in cui non 
sorta già gran copia di materia nutritiva , 
perchè sortono troppe urine, e troppa lin- 
fa; ma sorta questa sostanza nutritiva per 
sè assolutamente ed unita solo a poca co- 
pia di liquido. E se poi questa malattia , 
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che è particolare, e che non è veramente 
un eccessivo profluvio d'urina, vuoisi an- 
che essa chiamare Diabete , ciò non toglie 
che Diabete non sia anche un esuberante e 
rapido efflusso d'urina , o mi persuade piut- 
tosto a considerare quella copiosa quantità 
di materia zuccherina con poche urine sepa- 
rata , o come una malattia d'altro genere, 
o come almeno una differente spezie di 
Diabete. 

INDAGINE DELLE CAUSE. 

Persuaso dei caratteri distintivi , e pro- 
prj della malattia della nostra inferma, era 
troppo necessario prima d'indàgare le in- 
dicazioni curative, ch'io fissassi le cause, 
che avessero potuto produrla. Era ella una 
lassezza del sistema de' vasi e de' condot- 
ti renali la causa prossima produttrice del 
nostro Diabete? era un ingrandimento, 
^una flacidezza dei reni , che promovesse 
una sì copiosa secrezione d'urina ? Ciò non 
sembrava molto probabile in quanto che 
non era nell'inferma pregressa alcuna ma- 
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latria , o crisi alcuna di malattia fattasi per 
i reni , che a questa lassezza dato avesse 
occasione . Una lassezza particolare di re- 
ni non potea concepirsi senza una causa 
antecedente , che vi avesse rapporto < ,5 >; e 
quando anche non possa negarsi , che in se- 
guito ad una esorbitante ed abituale secre" 
zione d'acqua debbano alla fine rilassarsi t 
vasi renali , rimarrebbe poi sempre a sco- 
prirsi la fonte prima di questa soverchia 
secrezione . Era ella una soppressione di 
traspiro , o un morboso aumento delle for- 
ze assorbenti di tutto il sistema linfatico ( ,6 >, 
che concorresse a produrre, o desse neces- 
sariamente occasione a questo afflusso so- 
verchio d'acqua alle vie dei reni? Sono 
troppo note le alternative tra la traspirazio- 
ne e l'urina . L'ammalata avea la pelle sem- 
pre arida , e ad onta dei moto , del caldo 
estivo , del calore del letto non si sovve- 
niva d'avere da lungo tempo traspirato sen- 
sibilmente . D'altronde poi l'urina superava 
d'assai la quantità delle bevande , nè il di- 
spendio della nutrizione , e lo smagrimento 
dell'inferma corrispondeva ancora a questa 
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linfa, e la gelatina animale si depone con 
essa nelle carni e nelle cellulari ; non è ma- 
raviglia , che mancando questa combina- 
zione , e seco mancando la nutrizione del- 
le parti , debba abbondare l'urina di mate- 
ria zuccherina < l3) . E riguardo alla porten- 
tosa copia delle urine stesse, questo vizio 
pure d'assimilazione la spiega plausibilmen- 
te . Siccome diffatti opportunamente rifle- 
tè il signor Desault, la secrezione delle 
urine costa poca fatica alla natura, e sen- 
za bisogno d'una causa particolare, che 
guidi l'urina ai reni , essi la filtrano subita- 
mente , e la scacciai! dal corpo ; così si può 
riguardare il difetto d'assimilazione come 
causa talora immediata del Diabete, senza 
il concorso d'alcuna particolare affezion 
morbosa dei reni stessi . Intanto se per di- 
fetto d'assimilazione offresi ai reni molta 
copia d'urina da separare , e se essi diffat- 
ti si avvezzano a separarla ( quand'anche 
essi prima fossero perfettamente sani ) , egli 
è però indispensabile , che rilasciare ed al- 
largare si debbono i vasi secretorj , e quindi 
da questa lassezza derivare al Diabete una 
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nuova sorgente , che rende perciò necessa- 
rj in qualunque sorta di Diabete tutti que* 
sussidj , che possono dar tono al sistema 
renale. 

Nella nostra inferma offrivansi adun- 
que per una parte dei punti di vista , die- 
tro i quali poter plausibilmente adottare 
l'idea d'un Diabete d'irritamento ricono- 
scente per causa l'antico abito erpetico , che 
nella primavera non aveva avuto l'abitua- 
le suo corso , o che forse i patemi e la sta- 
gione irregolare aveano fatalmente sop- 
presso , e che quindi a cagione dei noti 
rapporti col sistema dei reni avea portato 
su di essi una specie di lenta flogosi ana- 
loga alla scomparsa cutanea affezione. Quin- 
di i sintomi di locale irritamento alla regio- 
ne dei reni, quindi l'accresciuta segrezio- 
ne delle urine, quindi la siccità della pel- 
le , l'accresciuto inalamento, nuova sorgen- 
te anch'esso di acqua copiosa , determinan- 
tesi poi per un abito sempre più periglioso 
alle vie urinarie. Ma per l'altra parte poi 
il sapor dolce delle urine , che argomenta- 
va in esse ( com'è stato osservato nelle 
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urine de' Diabetici), una particolar copia 
di materia saccarina; l'abito universale dia- 
betico , o la decadenza dell'universal vigo- 
re nella nostra inferma ; il vizio universa- 
le d'assimilazione , per lo più osservato da 
tutti gli Autori negl'infermi di Diabete ; 
la difficolta della guarigione, che stante il 
solo vizio locale non sarebbe forse sì gran- 
de e sì generale in questa non frequente 
malattia; molte cose insomma doveano in- 
spirare il sospetto, che a quel locale irri- 
tamento del sistema renale si unisce an- 
che un vizio qualunque d'universale assi- 
milazione, per cui il liquido ed il nutrien- 
te delle sostanze ingerite rimanesse non 
elaborato, non assimilato, non nutriente; 
ma escluso, inoperoso, e liberamente per 
ciò a portata d'imprimere nel liquido che 
corre ai reni le marche fatali di sostanza 
nutritiva infruttuosa . E che? non sarà egli 
ragionevole il guardar qualche volta, unita- 
mente sotto questi due aspetti , le cause del 
Diabete? Non è egli facile che unite si trovi- 
no le due indicate sorgenti , e che l'una sia 
anche incentivo dell'altra ? Nella mia ma- 
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niera di pensare , tuttavolta che qualche 
possente segrezione morbosamente si ac- 
cresce, la macchina perde non solo in ra- 
gione della sostanza evacuata , ma in ra- 
gione ancora del suo prosciugamento e del- 
la contratta facilità di rimandare tutto il 
nutritivo senza assimilarselo. Accresciuta 
una volta la segrezione delle urine , e pro- 
sciugata la macchina in ragione dell'au- 
mento morboso d'una segrezione così do- 
viziosa, deve rimaner ciascun vaso, e cia- 
scuna fibra irritabile morbosamente, e sco- 
starsi da quel grado di calma e di paca- 
tezza ne* moti , che non va mai nello sta- 
to sano disgiunta da una discreta mollezza . 
Ma la morbosa irritabilità , l'attività so- 
verchia, la soverchia impazienza di stimo- 
lo si oppongon di fronte all'assimilamento 
ed alla nutrizione : dunque non mi parve 
irragionevole il concludere , che lo stato di 
locale irritamento al sistema renale (ca- 
gion primiera di morbosa segrezione di 
urine), e nei tempo stesso un alterata as- 
si/nilazion generale in tutto il corpo , fosse- 
ro condizioni ambedue presenti , ed ambe- 
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due da aversi contemporaneamente in mi- 
ra nel trattamento della nostra inferma . 

INDICAZIONI CURATIVE. 

Dopo queste riflessioni mi parea che do- 
vesse dirigersi il metodo curativo alle se- 
guenti indicazioni : Mi sembrava in i.° luo- 
go doversi frenare la soverchia sensibilità 
del sistema , per veder pure se mai , com- 
ponendo una qualunque affezione spasmo- 
dica una eccessiva vivacità del sistema dei 
xeni , potesse farsi minore la segrezione del- 
le urine M . In due modi pensai potersi mi- 
norare l'oscillazione de* vasi renali : coi rime- 
dj antispasmodici così detti , e coi rivellenti . 
Riguardo ai primi, dandoli a regolate do- 
si , e secondo i vantaggi , che se ne sareb- 
bon ritratti ; e così feci prendere all'uopo 
qualche pilloletta d'estratto di china col 
laudano , o qualche sorso d'acque cordiali 
sedative, col liquore minerale d'Ofìman- 
no , pensando , se il bisogno il portasse , di 
passar anche al muschio, ed all'oppio <* s >. 
Riguardo ai secondi , richiamando dai re- 
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ni <* 6) qualunque causa di stimolo, che af- 
fliggere li potesse, sia per la soppressa tra- 
spirazione , sia per la tolta eruzione cuta- 
nea , di cui si è sopra parlato. E qui salta- 
rono agli occhi e Fuso di qualche rubefa- 
ciente alla pelle <* 7) , e i bagni tiepidi, giac- 
che per le leggi dell'indicato antagonismo 
niente più vale a minorare l'afflusso delle 
acque ai reni , non che l'assorbimento cu- 
taneo , quanto il promovere l'esalazione , 
ossia il sudore. Sarebbe qui giovata l'ino- 
culazione della rogna ? Desault la consiglia 
in quelli, che sono Diabetici da scabie in- 
tropulsa : a me non sembra però che scon- 
verrebbe in qualunque altra soppressa eru- 
zione (* 8 ). Un insigne Medico Professore 
di questa Regia Università, e mio ami- 
co W, mi suggerì l'uso delle fregagioni al- 
la pelle , che furono poi messe in pratica , 
come vedrassi nel Diario di questo tratta- 
mento . Mi sembrava in secondo luogo, che 
si dovesse introdurre nel corpo della no- 
stra inferma qualche bevanda, che richie- 



(a) Il tignor Dottore Ciacopo Comani . 
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desse poche forze assimilatrici per essere 
animalizzata , e per divenir nutriente . Così 
ne sarebbero più facilmente ristorate le 
perdite dell'inferma , minor quantità ne 
colerebbe ai reni, e si diminuirebbe a pro- 
porzione la siccità e la sete. Pensai po- 
tersi anche introdurre una bevanda , che , 
oltre all'essere facilmente nutritiva, fosse 
anche delle meno facili a colare per gli emen- 
tarj . Le mie viste caddero perciò sul latte 
tagliato con egual porzione di decozione 
saturissiraa d'orzo; bevanda da usarsi par- 
ticolarmente nel decorso della mattina 
Pel resto della giornata mi sembrò confa- 
cente un'emulsione fatta con buona dose di 
cremor d'orzo , e sufficiente quantità di 
gomm'arabica e zucchero ( 5o >,o per va- 
riar qualche volta , e togliere all'inferma la 
noia della continuazione, usar anche una be- 
vanda domestica fatta di una buona deco- 
zione di pane , resa alquanto energica con 
qualche oncia di vin generoso . Sembrom- 
mi in terzo luogo dover rendere sempre 
più difficile il passaggio pei reni alle be- 
vande, che si sarebber prescritte, intro- 
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ducendo nel còrpo unitamente alle bevan- 
de stesse qualche cosa di tonico , che po- 
tesse massime agire in particolar modo su 
le vie urinarie, corroborarle, e restringerle . 
Così si sarebbe presa di mira la lassezza 
de' reni , come doveasi fare diffatti , sia 
ch'ella fosse antecedente causa del Diabe- 
te , sia ch'ella ne fosse una succedente con- 
causa , ommessa la quale, invano sarebbesi 
introdotta qualunque bevanda ristoratrice 
e nutritiva . Tra i tonici agenti su i reni 
mi sembrarono acconci al caso il rabarba- 
ro dato di volta in volta o in tintura , od 
in polvere a pochi grani; rimedio, la di 
cui specifica azione su i reni è tanto vol- 
garmente conosciuta , e il cui uso è com- 
mendato nel Diabete anche dall'illustre 
Tissot < 3| >, e più di tutti la china-china < 3 *> 
da prescriversi secondo il genio dell'am- 
malata, o in decozione unendola al latte 
6tesso, in polvere dandola a piccole reite- 
rate dosi. Così coi tonici, e massime colla 
china-china < 33 > unita ai nutrienti si sareb- 
be soddisfatta anche la luminosa indicazio- 
ne riguardante tutto il sistema , ossia il vi- 
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zio d'assimilazion generale , già creduto in 
gran parte causa di questa malattia. Aju- 
tata la forza vital della fibra, le forze as- 
similatoci devono riprendere il perduto vi- 
gore, e sono troppo generosi gli effetti , che 
in questa sorta di viz) di tutto il sistema 
suol felicemente produrre la corteccia pe- 
ruviana. 

(Intanto che si sta imprimendo questa 
mia Operetta ho la compiacenza di legge- 
re nel volume vi del Nuovo Giornale della 
più recente Letteratura medico-chirurgica 
tT Europa , stampato in Milano , il seguen- 
te Estratto d'un Capitolo del celebre Rich- 
ter sopra il Diabete , dal quale sarà age- 
vole il rilevare quanto le idee di questo ri- 
nomato Scrittore , non che di altri valentis- 
simi osservatori da lui citati , siano analo- 
ghe a quelle ch'io ho esposte sinora sopra 
le indicazioni de* rimedj antispasmodici , e 
de' rivelanti nella cura del Diabete . E giac- 
che l'impressione non è ancora inoltrata 
credo conveniente inserire a questo luogo 
le parole stesse del Collettor di Milano. 
„ Riguardo al Diabete , sembragli che que- 
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„ sto male sia per lo più di natura spasmo- 
„ dica , e dipenda , secondo le sue osserva- 
„ zioni , da uno stimolo , che agendo sopra 
„ i reni aumenti , ed anche pervertisca la 
„ secrezione dell'orina . Ove non si possa 
„ discoprire , e togliere detto stimolo par- 
„ ticolare , gioverà sempre ricorrere agli 
f , antispasmodici . A sostenere la sua opinio- 
„ ne adduce le seguenti ragioni: Nei casi 
„ ordinarj di Diabete la segrezione dell'ori- 
„ na è aumentata. L'aumento dell'orina 
„ è l'effetto di tutti i diuretici, che lo prò- 
„ ducono mediante uno stimolo su i reni. 
„ Può dunque esser vero , che l'aumento 
„ dell'orina nel Diabete dipenda da uno 

stimolo fatto su i reni da qualche ma- 
„ teria morbosa. Altronde si sa, che per 
„ certi stimoli su i reni separasi dell'ori- 
„ na viziata . Nelle malattie verminose l'o- 
„ rina è spesse volte come lattiginosa: per 

lo stimolo della bile producesi l'orina 
„ jumentosa: dopo l'uso degli asparagi l'o- 
„ rina acquista un odore specifico. Par dun- 
„ que possibile , che anche quella del Dia- 

bete, che ha odore, colore, sapore, e 
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„ consistenza inconsueta, possa unicamen- 
„ te dipendere da uno stimolo morboso su 
„i reni. Whytt, e Cormick han diffatti 
„ veduto il Diabete nato da materia artri- 
„ tica; Sydenbam dopo la guarigione d'un' 
„ ulcera antica; il signor Richter ha os- 
„ servati , e guariti i due casi di Diabete, 
,, che evidentemente proveniva da uno sti- 
„ molo . Nel primo , che durava già da quin- 
„ dici giorni , e produceva circa 3o libbre 
„ d'orina in un giorno, sospettò che ne fos- 
„ se cagione una soverchia quantità di bi- 
„ le nelle prime strade . Diede un emetico, 
„ per cui rigettossi una incredibil copia 
„ di materie biliose, e la mattina seguen- 
te trovossi l'infermo interamente libero 
„ dal Diabete . Nel secondo era nato dall' 
„ esser l'uomo stato esposto ad una gran 
„ pioggia a corpo riscaldato . Guarì con 
„ bagni tiepidi e cogli antimoniali. Anche 
„ la natura variabile del Diabete par con- 
„ fermare essere un'affezione spasmodica . 
„ Pare all'Autore, che vi sia molt'analogia 
„ fra il Diabete e la Lienteria . Non è for- 
„ se uno stimolo inconsueto , che cagiona 
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„ tutti gli aumenti di segrezione? Anche 
„ i riinedj , con cui fu guarito il Diabete , 
„ sembrano fornire un argomento favorevo- 
„ le alla detta opinione . Non potendo in una 
„ donna scoprir cagione alcuna del Diabe- 
„ te , le diede il tartaro emetico colla va- 
leriana,con tale effetto, che in dieci gior- 
„ ni trovossi interamente sana. In un altro 
„ caso diede l'ipecacuana , che produsse il 
„ vomito , e il male cessò . Stoeller guarì 
9, un Diabetico colla china e Foppio; Dob- 
„ son col bagno tepido ; Gormick colla poi- 
„ vere del Dower . Anche la china e la tin- 
„ tura, e la tintura delle cantarelle furono 
„ usate con successo, probabilmente do- 
„ vuto alla derivazione dello stimolo da lo- 
„ ro operato . É contrario all'opinione di 
v quelli, che derivano questa malattia da 
„ debolezza , e rilassamento dei reni , la 
„ qual idea combatte con ragioni plausibi- 
„ li. Rigetta perciò l'uso dei corroboranti , 
„ accordando però , che possono aver luo- 
„ go quando la debolezza è cagione predi- 
», sponente , oppur risulta come conseguen- 
„ za del male . ) „ 
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DIARIO 

DEL TRATTAMENTO. j 



La 



A dì 2 Giugno . nostra inferma, ol- 
tre il solito incomodo della sete e della 
enorme quantità d'urine, che sollecitamen- 
te passava , accusava anche da varj giorni 
dell'amarezza di bocca , della nausea , e 
dell'inappetenza . La lingua era segnata di 
solchi , rubiconda verso l'orlo e le estre- 
mità, sordida e biancastra nel mezzo e nel 
fondo. Si prescrissero prima di tentar al- 
tra cura per purgare alquanto le prime vie 
gr. xxjv. di rabarbaro , e xvj. di radice 
d'ipecacuana V*h Ebbe qualche poco di 
vomito, e rigettò copia grande di materia 
glutinosa , amara , e tinta d'un color gial- 
lo-verde . Ebbe due scarichi sufficienti 
per secesso. Urinò a cose pari un poco me- 
no degli altri giorni , e le urine mostraro- 
no l'azione del rabarbaro su i reni . 

A di 3 . Si ripeterono xvj. grani di ra- 
barbaro . Ebbe altre due evacuazioni . La 
lingua trovossi al dopo pranzo menosordi- 
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da, e più rossa de' giorni avanti. Le uri- 
ne copiose, la sete grandissima . 

A dì 4 • La sete era ferocissima : le uri- 
ne sortivano pochi istanti dopo la bevanda; 
la pelle perciò era asciutta . Si fecero bere 
all'ammalata libbre due di latte nel decor- 
so della mattina . Lo stomaco non se ne ri- 
sentì. Non urinò l'inferma se non un'ora 
e mezza circa dopo d'averne bevuto . La 
quantità dell'urina non superò le bevande; 
corrispose appena alla quantità del latte. 
Fu meno chiara delle urine ordinarie . Be- 
vè l'inferma al dopo pranzo una buona de- 
cozione di pane , fatta vinosa con iij. once 
per libbra di vin rosso austero . Fu presa , 
entrante la notte, da brividi irregolari alla 
regione dei reni ; fu atroce la sete , perchè 
le urine superarono d'altrettanto le bevan- 
de ingerite. Alla sera tentossi di frenare la 
soverchia oscillazione de' vasi renali con 
alcune pillolette d'estratto di china , con al- 
quante gocce di laudano liquido del Sy- 
denham, non omettendo per bevanda not- 
turna una decozione semplice di pane . La 
non provò alcun incomodo allo 
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stomaco : fu tentata soltanto da qualche va- 
pore alla testa : ebbe della sete , ma che non 
le tolse il sonno ; ed urinò poco infra la not- 
te ad onta d'avere a sufficienza bevuto . In 
tutto il tempo del sonno, ad onta della sta- 
gione e del laudano , non sudò per nulla . 

A dì 5 . Giacché il latte era tollerato, e 
non colava ne facilmente , nè in tanta co- 
pia ai reni , si prescrisse una bevanda com- 
posta di libbre ij. di latte , ed altrettante 
di decozione saturissima d'orzo . Beve que- 
sta dose in tutto il decorso della mattina : 
non ne passò per urina che un terzo , e 
molto tempo dopo d'aver bevuto . Mangiò 
con sufficiente appetito . I cibi si traevano 
da tutto ciò che può nutrire assai , senza 
faticare lo stomaco , giacché l'ammalata 
andava dimagrando sempre di più . Il riso, 
le uova, le carni più delicate, qualche ma- 
turo frutto formavano l'apparato degli ali- 
menti . Provossi l'inferma a bere dell'acqua 
di fonte con un poco di vino domestico, e 
passò la bevanda nella stessissima dose che 
presa l'avea pochi minuti dopo d'averla 
ingerita . Fu , massime verso la sera, atroce 
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la siccità e la sete , ed era costretta a bere 
spessissimo, perchè spessissimo urinava. Be- 
vendo o acqua vinosa , o acqua di limone , a 
cui l'inferma propendeva sempre , perchè 
ne rimaneva per un momento più ristorata 
la bocca , passava urine chiarissime solleci- 
tamente, ed in quantità enorme; non cosi 
era accaduto della decozione d'orzo col lat- 
te. Ad onta della calma , che si cercò d'in- 
durre nella segrezione della urina alla notte 
con una mistura d'oncie iiij. d'acqua di vio- 
le , un'oncia di siroppo di papavero , e un 
mezzo grano di estratto d'oppio, l'ammalata- 
svegliossi spessissimo pel bisogno d'urina- 
re .urinò il doppio della bevanda, provò se- 
te accesa, non sudò niente, e fu agitatissima . 

A dì 6 . Prima di prendere sorta alcu- 
na di medicamento passò l'inferma una 
quantità d'urina , doppia di ciò che aveva 
sino allora bevuto . Prese poi la decozione 
d'orzo col latte alla dose del giorno 5 , e fu 
parimenti più discreta, e un poco meno ra- 
pida la segrezione delle urine . Pel dopo 
pranzo si fece preparare una lunga emul- 
sione fatta d'un'oncia e mezza di cremor 
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d'orzo in once iiij . d'acqua con dramme iij. 
di gomni'arabica , qualche amandola ama- 
ra , e sufficiente quantitadi zucchero : questa 
bevanda riesci gratissima , e ottenne ristes- 
so intento del latte , perchè le urine furo- 
no separate meno sollecitamente del con- 
sueto, ed in assai minor copia . La sete 
perciò fu nel decorso della giornata alquan- 
to men viva . All'accostarsi la notte cresce- 
va la sete, cresceva la frequenza delle uri- 
ne , e qualche senso di distensione e di tre- 
mito faceasi sentire alla regione de* lom- 
bi ( 3S >. Si prescrissero gocce xvj. di liquo- 
re min. d'Offmanno in poca acqua di fon- 
te coll'aggiunta d'un'oncia di siroppo pa- 
paverine La notte fu più tranquilla dell' 
antecedente , meno copiose le urine , mi- 
nore alla mattina seguente la sete. 

A di 7 . Mattina , e dopo pranzo si se- 
guitarono le stesse bevande del giorno 6 ; 
ed alla sera si diedero gocce xx. di liquor, 
min. , giacche se n'era tratto qualche van- 
taggio . 

£ dì 8 , 9 , io i 1 1 . Si fece uso de' 
medicamenti medesimi, non ommetten- 
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domai ristesso anodino alla sera, ed an- 
che fra il giorno , quando l'eretismo ai re- 
ni sembrava indicarlo. Ma ad onta de* van- 
taggi, che sul principio avean prodotto e 
la decozione d'orzo unita al latte, e il cre- 
mor d'orzo allungato, e l'uso degli anti- 
spasmodici, tornavano a poco a poco le co- 
se al primo stato: queste bevande stesse 
non impedivano una rapida segrezione d'u- 
rine , e la copia di queste se non era sì gran- 
de come prima dell'uso di questi medica- 
menti , cominciava però ad aumentarsi di 
nuovo . 

A dì 12. Alla bevanda di libbre ij. di 
latte e libbre ij. di decozione d'orzo s'ag- 
giunsero once iij. d'acqua seconda di cal- 
ce W .Si prescrisse una polvere, da ripeter- 
si mattina e sera , composta di mezza dram- 
ma di china, a cui s'aggiugnevano qualche 
volta alcuni grani di rabarbaro. Si ripetè 
pel dopo pranzo l'emulsione col cremor di 
orzo , e la gomm'arabica , e non si ommise 
per la notte qualche sorso anodino . Passò 
sufficientemente la notte, e le parve d'uri- 
nar meno delle antecedenti. 
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A dì iS . Si ripeterono tutti i medica- 
menti suddetti. L'ammalata urinò meno 
di ciò che aveva bevuto : l'urina era al- 
quanto più colorita, ed avea l'odore uri- 
noso più deciso delle antecedenti . La sete 
fu discreta in tutto il corso della giornata 
e della notte. 

A dì 14. I medicamenti medesimi, e 
l'inferma sul medesimo stato. 

A dì 1 5 . Gli stessi rimed j . L'ammalata 
avea dormito bene alla notte, e non era 
stata se non due volte svegliata dalla se- 
te . Avea urinato poco . Sentivasi per ciò 
ristorata di forze, e non avea quell'ab- 
battimento, che era solita a risentire, 
e che metteva i domestici in pensiero. 
Le urine furono in tutta la giornata assai 
minori della quantità delle bevande . La 
sete insorgeva qualche volta ferocissima; 
ma taceva poi per lunghe ore fuor del 
costume. Passava un tempo discreto tra 
l'ingestione delle bevande ed il prurito 
di urinare. L'appetito era sufficiente. Il 
polso più molle , e più raro che per l'in- 
nanzi . 
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A dì 1 6 . 1 soliti rimedj . Prima d'essi la 
sete fu ferocissima, e appena dopo il mi- 
nimo sorso d'acqua, che prendeva per sa- 
ziarla , era costretta ad urinare copiosamen- 
te , anzi l'urina arrivava in copia al dop- 
pio della bevanda. Dopo i rimedj, e nel 
decorso di essi fu minore la sete , minore d'as- 
sai la quantità delle urine , e più lungo l'in- 
tervallo tra il bere e l'urinare. Era però 
grande il senso di fiacchezza , che accusa- 
va l'inferma. Era anche smagrita assai, ed 
in modo da far temere di perderla , ad on- 
ta de' vantaggi , che riguardo ai sintomi 
sembravano essersi ottenuti. 

A dì 17 . Si prescrisse oltre i soliti ri- 
medi una ben condita gelatina di pane per 
cibo quasi ordinario: si replicaron più spes- 
so i cordiali antispasmodici , aggiugnendo al 
liquor miner. anche qualche poco d'estrat- 
to di oppio acquoso, si aumentò la china 
sino alla dose di una dramma, e s'aggiun- 
se all'emulsione col cremor d'orzo un'on- 
cia ancora d'acqua di calce ; cosicché ne 
prendesse once iiij . Siccome finalmente , ad 
onta del caldo grande della stagione , l'in- 



45 

ferma nostra non sudava per niente, anzi 
aveva la pelle sempre arida , si prescrisse- 
ro le fregagioni , da ripetersi mattina e se- 
ra, pel corso di mezz'ora a tutto il corpo 
con un guanto di lana, facendo sottentrare 
ad esse il riposo, ed il letto. 

A 9 di 1 8 , 19, 20 , 2 1 , 22 , 23 . Sotto 
i prescritti rimedj fermavansi nel di lei cor- 
po assai più tempo le bevande ingerite : la 
copia , che ne sortiva per urine , era sem- 
pre minore: la sete era discreta assai, e 
minore l'abbattimento della nostra infer- 
ma . La qualità delle urine le caratterizza- 
va per tali , di maniera che era agevol co- 
sa il comprendere , che le bevande non co- 
lavano repentinamente ai reni , ma che co- 
minciavansi le urine ad elaborare , e che 
la natura vi spendeva quel tempo, che più 
s'accostava alle leggi consuete. Le frega- 
gioni promovevano un discreto ed univer- 
sale sudore. 

A di 24 . Si provò a lasciare l'inferma 
senza rimedj . La sete fu ferocissima . Fu 
grande l'abbattimento. Arrivarono le urine 
a superare il doppio della bevanda. La lin- 
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gua era aridissima; e fa la notte così tra- 
vagliata l'inferma dalla sete non meno che 
da' brividi irregolari alla regione dei reni 
. con polso contratto , che fu necessario ri- 

> correre ad una mistura sedativa. 

A di 2.S. Si rinnovarono tutti i sopra 
indicati rimedj . Lo stato dell'inferma fu 
^ sempre migliore d'assai . Si crebbe la chi- 

na sino a dramme ij . 

A* di 26, 27, 28, 29. Gli stessi rime- 
dj. Lo stato dell'inferma sempre migliore. 

A di 3o. Sotto i 'soliti rimedj l'amma- 
lata urinò appena un terzo della quantità, 
che aveva bevuto . 

A di 1 Luglio. Eccettuate le fregagio- 
ni, che si continuavano indispensabilmen- 
te, volle l'inferma di nascosto provare ad 
astenersi dalle solite medicinali bevande. 
Ad onta di ciò fu discreta la sete, e la co- 
pia delle urine non oltrepassò la meta del- 
le bevande ingerite . 

A di 2 . Si continuarono i soliti rimedj 
della mattina. Al dopo pranzo si seguita- 
va la solita emulsione , non si ommetteva- 
110 le fregagioni , e qualche volta , se d'uo- 
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po vi era, si usavano alla sera gli ano- 
dini . 

A (Ti 3. Sotto questi rimedj l'ammala- 
ta passò un giorno migliore di quanti ne 
avea passati mai : ebbe discreta sete : uri- 
no poco ; e sudò sufficientemente . 

il' <ft 4 , 5, 6 , 7. Non accadde verun 
notabile cangiamento . 

A <Ti 8 . Passò delle urine assai ad onta 
de* soliti rimedj: fu perciò maggiore de* gior- 
ni innanzi la sete , e fu travagliosa la notte. 

Adi 9 . Avendo imbrattate alquanto le 
prime vie, e risentendo nausea da quegli 
stessi rimedj , che prima tollerava assai be- 
ne , si purgò leggiermente la nostra infer- 
ma . Ebbe copiosi scarichi . 

A (Ti 10. Restò al mattino senza rime- 
dj : prese però del latte , giacché era ad es- 
so inclinata assai . Pranzò con sufficiente 
appetito : al dopo pranzo prese la solita be- 
vanda col cremor d'orzo, e la gomm'ara- 
bica; ma ad onta di tutto ciò fu grande as- 
sai la quantità delle urine. Tardavano per 
altro a separarsi , ed aveano le qualità di 
urina naturale sempre più decise . 
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A di ii. Prese la solita decozione di 
china col latte , e L'acqua di calce; e l'uri- 
na fu discretissima , e lieve anche la sete . 

A di 12. Credei perciò dover accresce- 
re la dose di un rimedio , che produceva 
giovevoli effetti : aumentai la dose della 
china sino a dramme iij., e la dose dell'a- 
cqua di calce alle once v . 

A' di 13, 14, i5, 1 6 . Gli stessi rime- 
dj . Poche urine, poca sete, vigore di for- 
ze sempre maggiore. 

Al di 17, 18, t 9 . Oltre il sudore , che 
procuravano le fregagioni, osservossi, che 
la cute era anche in tutto il decorso della 
giornata morbida e molle, perduto aven- 
do quella siccità, ed asprezza, che prima 
aveva. La lingua era anch'essa men rubi- 
conda , e più umettata . La sete sempre 
minore . I polsi più molli e più rari . La 
notte tranquilla . Le urine più elaborate . 
L'inferma più vegeta , più nutrita , e più 
ilare. Si continuavano gli stessi rimedj. 

A* di 20 , 21 , 22 , 23 . Ad onta dell'ec- 
cessivo calore della stagione la sete era di- 
screta. La lingua umida sufficientemente. 
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L'urina però era copiosa ancora , arrivando 
spesso alla dose doppia del liquido bevuto. 
Scparavasi per altro dopo uno spazio di tem- 
po plausibile assai . 

A </l 24 , a 5 , 26 , 27 , sino al fine del 
mese di Luglio . Non accadde alcun cangia- 
mento sotto i soliti rimedj . S'aumentò si- 
no a mezz'oncia la china , di cui facevasi 
la decozione al mattino , e si fece arrivare 
l'acqua di calce alla dose di once vj. . Ài 
dopo pranzo in vece della emulsione col 
cremor d'orzo e la gomm'arabica , di cui 
erasi fortemente annojata l'inferma , si so- 
stituì una bevanda composta di libbre iij. 
d'acqua di fonte , e goccie xxxvj. di spiri- 
to di vitriolo ( 3? ), e di sciroppo d'altea quan- 
tità sufficiente a raddolcire la bevanda. 
Sotto questi rimedj andava sempre acqui- 
stando la nostra inferma . Le urine face- 
vansi minori di copia, più elaborate , e me- 
no sollecite; la nutrizione universale ne 
traeva del vantaggio assai rimarchevole . 
Per tutto il mese d'Agosto seguitò la no- 
stra inferma l'uso giornaliero e costante 

degli stessi rimedj . Si fermavano queste 

7 
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bevande lungo tempo nel di lei corpo pri- 
ma che se ne separasse qualche copia pei 
reni. L'indole delle urine era oramai natu- 
rale; la quantità non era ormai più morbo- 
sa ; ed era discreta la sete ad onta degli ar- 
dori della stagione. La lingua, il palatele 
fauci non soffrivano più quella terribile sic- 
cità, che le affliggeva in addietro. Rima- 
neva l'inferma assai ricreata dalla pozione 
vitriolata del dopo pranzo, e parea che 
questa più che qualunque altro anodino 
togliesse gli spasmi delle vie renali ; poi- 
ché dopo Fuso di questa s'andavano affat- 
to dileguando le spastiche sensazioni alla 
regione dei lombi ( U K La cute era per Io 
più morbida . I polsi avevano anche alla 
notte la naturai pacatezza. I sonni erano 
lunghi, placidi , non interrotti da desio di 
bere, o da necessità d'urinare. La nutri- 
zione in fine, sotto un ottimo appetito ed 
una sempre crescente energia di forze as- 
similatrici , andava perfezionandosi a se- 
gno , che la nostra inferma alla line dello 
stesso mese d'Agosto ricuperata quasi avea 
la primiera torosità . Lasciata per giorni 
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otto senza rimedj seguitò ciò nulla Ostante 
a godere degli stessi vantaggi , ed a mostra- 
re di non abbisognarne ormai più . 

A di i Settembre sino al io . Prese co- 
stantemente gli stessi rimedj, e sempre 
migliorando. 

A dì 2 1 . Fu lasciata senza medicamen- . 
ti ; e sotto una dieta diretta a nutrire rego- 
larmente , ricoverò perfettamente il primo 
stato dì vigorosa salute , cui non valsero 
dappoi a turbare né le vicende d'uri au- 
tunno e d'un inverno irregolarissimi, ne 
l'urente calore della passata estate 1 793 , 
che ha ecceduto pur anche i limiti, ai qua- 
li suol essere ordinariamente circoscritto 
nel nostro clima. 
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ANNOTAZIONI. 



co D iabetu* rarus admodum morbus ,cujus ma- 
terie* est urina chylo mixta . Dicitur quidem haud 
multis Medici* ita rarus , ve rum is non tantum audit 
urina chylosa, sed omnis urinae abundantia. Eoe- 
raliav. Inst. patholog. §. 814. 

{a) Duretus e narratione sua in Hollerium asserit 
Galenum errare qui dixerit se binos Diabetico* curasse; 
etenim curavit ureticos non diabeticos. Vedi de Haen . 
Praelection. in Boerahav. Jnstit. patk. al §. 814. 

(3) Praelection. tomo ni , pag. 33o ediz. Venet. 

(4) Anche Cullen nelle sue Istituzioni di Medici- 
na asserisce essere il vero Diabete malattia rarissi- 
ma . E de Haen nei luogo citato: Boerahavium fere 
scptuagenarium dicentem audivi ,<juod per omnem vi. 
tam bis tantum vidiss et , ridentemque vidi, quod ju- 
nior medicus anglus de Diabete , tamquam morbo in 
die* obvio , scriberet . 

(5) Altera vero Diabeti* species , quae seri copiam 
solito majorem excemit , est priori frequentar , et Me- 

dicis plerisque observata , periculosa saepe taepe 

tamen curabili* . 

(6) Immodici urinae profluvii plures nume rantur 
species: etenim vel tenui* urina supra potionum ma— 
dum mingitur 9 vel quod profuse excernitur crassius 
ctty turbidum, albidum, veluti chylosum ec. Gaub. 
Inttit. path. $.816. 
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Diabete* est nimia urinae y plerumque sita- 
vi* , profusio cum magna siti. Princip. Medie in. , se- 
zione viti . 

(8) „ Le Diabete est une évacuatton excessive 
et frequente d'urine „.Médecincdomestiquc tomo ni, 
cap. xx . 

(9) Diabet. Subito post pastum potulentoium cum 
magna siti per urinae \>ias emissio. Class, ix Morbor. , 
orci. 3 • 

(10) Diabetes vera, est cita per urinarti potnlento- 
rum parum autnihil mutatorum transmissio : nota ea 
est , in qua plus urinae redditur , quam sit potulento- 
rum assum.pt a quantità». Instit. Medicin. practic. 
tomo iv | parte il , §. ao3 . 

(1 1) Cullen Elementi di Medicina pratica volume 
iv , cap. xil, pag. 44 coirannotazioni del Tradutto- 
re italiano. Edi*. Venet. 

(12) Cullen Nosologia. Neuroses ord. ni, gen. 6a. 
Diabetes urinae plerumque praeternaturalis copia 
immodica , profusio chronica . 

(1 -) Vedi il Giornale di Medicina stampato in 
Venezia, tomo viti , pag. aa5 . 

(14) Vedi il Giornale di Medicina di Londra , 
tomo ix, per Tanno 1788. 

(15) Il signor Desault, dove parla del Diabete 
prodotto, come da causa prima, da un rilasciamento 
di reni, cerca le cause di questo primitivo rilassa- 
mento o in un abuso antecedente, e protratto di li- 
quidi rilassanti , o nel trattenimento delle urine , ed 
in una susseguente distrazione de' vasi renali , 
o in una sofferta nefritidc, massime supuiata , ec. 
Nessuno di questi disordini avea avuto luogo nel no- 
stro caso. 
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(16) An ctiam hunv>rum ex athmosphoera attractus 
stupcndac urinarum ropiae matcriem quandoquc sup- 
pcditatf G aub. 1 nst it. path. §. 816. Diabetes (dice Tis- 
sot Epist.varii arjjumcnti pag. 141 ediz. prima Ve- 
net.) Diabetfs morbus est ex acuta inspiratione cuta- 
nea t quam enormem esse dcmonstrant praeter plurcs 
alias observationes dar. Mel\ , et Krat\enstein. Anne 
ex hoc utilis in Diabete cantharidum usus extcrnus ( 
Expirationem augent t sicque a renibus divertimi . In- 
spirationem minuunt inde morbo pabulum subriphur . 
E lo stesso de Haen parlando dei Diabetici : Videntur 
rorpora talta verae spongiae esse, quae omnem humi- 
ditatem aéris imbibant . Xostis porro aquam maxima 
copia in aere contineri ; quum in loco subterranco un- 
ti* j. sai. tarlar. puri sicci imbibat quadruplum aquae , 
ita ut ex illa une in salis habeatis tandem uncius jv.liq. 

tartari Venae bibulae ita in quibusdam suiit di~ 

spositae t ut continuo aéris aquam absorbeant . Prac- 
lect. in Herman. Boerahav. Instit. pathol. al §. citato . 

(17) Analizzando l'attività della pelle , e di qua- 
lunque anche interna superfìcie , relativamente alla 
traspirazione ed all'assorbimento , mie parso sem- 
pre di riscontrare tra queste due funzioni diverse 
un rimarchevole antagonismo. L'assorbimento è 
sempre in ragione dell'attività e dell'energìa, ec- 
ceda pur essa sin dove si voglia i limiti della medio- 
crità e della salute. La traspirazione al contrario, 
benché sia giusta e mediocre sotto una mediocre at- 
tività del sistema, se questa pero eccede il giusto 
confine , si diminuisce a proporzione , sino ad essere 
interamente soppressa sotto un'energìa soverchia- 
mente accresciuta , e sotto quell'eccesso di forza , 
che è, viceversa , tanto favorevole all'assorbimento . 
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I/anmento di moto par veramente che accresca la 
traspirazione : pare non accade ciò attualmente sot- 
to di esso . Non è se non a quel proporzionato rila- 
scio c languore, che succede sempre ajl'eccessiva ener- 
gia, che devesi propriamente l'aumento della tra- 
spirazione. Di questo antagonismo ciliare mi sono 
sembrate le ragioni e le leggi . Una certa inazione 
ed una cer£a lassezza può ben favorire la escita dell' 
acqua , che trovasi a portata di qualsivoglia superfi- 
cie, sia per le semplici aperture de' pori inorganici 
aperti nelle pareti de' vasi, secondo la celebre opi- 
nione di Mascagni ,sia per de' tenui vasellini repenti 
Inngo le tonache loro, secando l'ingegnosissima di- 
scussione del sig. FlorianoCaldani;giacchè una certa 
cedevolezza di questi vasellini , ed una certa lassezza 
favorirà anche in essi, se piaccia di ammetterli, l'in- 
gresso e l'esci tri della materia traspirabile. Ma que- 
sto rilascio, e questa inazione, favorevole tanto all' 
esalazione, non può esserlo in nessun conto all'assor- 
bimento. Questo dipende affatto dall'aziou viva de' 
principi inalanti su delle sostanze libere, che non 
vengono in essi cacciate , o intruse; e perche questa 
a-/ ione dell'assorbimento si effettui sopra di esse, « 
necessaria una certa tensione ed energia ne'primi seg- 
menti de' vasellini linfatici, mercè della quale , reso 
libero eretto il primo sentiero, le sostanze invitate 
dall'attrazione subir possano con facilità i primi seg- 
menti medesimi , superati i quali l'azion contratta- 
le delle pareti, e la disposizion delle valvole possa- 
no poi di concerto operarne il progresso. Se dunque 
l'assorbimento è l'effetto dell'attività stessa e della 
tensione, come l'esalazione attuale lo è d'una certa 
inazione e lassezza, chiare mi sembrano le ragioni 
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dell'imi irato antagonismo, sul quale non rimarra in 
fine alcun dubbio , se chiamar si vogliano al pensie- 
ro fenomeni frequentissimi ,che ci presenta la medi- 
ca osservazione. Sotto un'eccessiva attività del cir- 
colo, sotto un moto violento, una febbre ardita tac. 
cion sospese in uno colla traspirazione le segrezioni 
tutte : non è dibatti se non in tempo della susseguen- 
te lassezza, che, rilasciati i pori, o i vasi a ciò desti- 
nati, si ottiene un copioso sudore. Eppure in tempo 
di quella eccedente energìa l'azione assorbente del 
sistema linfatico è così viva e tanto possente, che 
sparisce per essa quanto liquido umettava le cavità 
e le ulceri: spariscono riassorte enormi quantità di 
siero evasato, e diminuiscono ad un tratto di mole 
vasti tumori di pus ripieni r o di liquida sostanza 
puriforme . Mi è toccato una volta di vedere un gros- 
so bubone, in cui già senti vasi fluttuare della mate- 
ria , svanire repentinamente sotto un'effimera di ven- 
tiquattr'ore. I ritnedj tutti, che si decantano per 
diuretici , operano anch'essi aumentando l'energia 
universa! del sistema , e seco la forza assorbente de* 
vasi linfatici . Ciascuno sa che in tempo del sonno 
tutto è rilasciato , e il sistema intero della macchina 
è abbandonato ad una certa pacatezza. Egli è allora 
che il sudore è copioso , e che piccolissimo è l'assor- 
bimento . Si raccoglie, durante il sonno, copiosa 
quantità di muco nelle cavità; ed è il sonno istesso 
per questa diminuita riassorzione riconosciuto dai 
Medici fatale agli edematosi , agl'idropici , ed agli 
obesi . Gl'irritanti tutti , la sciita , il tabacco , l'anti- 
monio guariscono le idropi prodotte da lassezza di 
solidi . Non guarirebbero, se quanto accrescono l'as- 
sorbimento de' linfatici coll'aumento della energìa 
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uni versale, altrettanto annientassero anche l'evaso- 
ne dell'acqua nelle cavità morbosamente ripiene. 
Finalmente se un Diabetico urina il doppio , o il tri- 
plo di quel che beve, forza è pur dire , che va d'ac- 
cordo un accresciuto assorbimento della pelle con 
un aumento d'urine. Ma sappiamo d'altronde, che 
l'aumento delle urine è indivisibile da una dimiuu- 
zion di sudore i e viceversa dunque la diminuzion del 
sudore è contemporanea all'accresciuto assorbi- 
mento . 

(18) Il signor Fordyce , Medico illustre di Lon- 
dra, oltre le ragioni tratte dall'assorbimento , atte a 
raccogliere nel corpo animale soverchia quautità di 
acqua, parche propenda a credere, che esista nel 
pulinone una forza formatrice dell'acqua . Essa non 
in altro potrebbe forse consistere , s'io mal non m'ap- 
pongo, che in alcune condizioni particolari al siste- 
ma pul monale. sotto le quali combinandosi diversi 
prìncipj (prima tra loro disgiunti) atti a formare 
dell'acqua, venisse a generarsi una quantità di que- 
sto liquido , che prima nel sangue non esisteva . Que. 
sta non sarebbe già una segrezioned'acqua anche pri- 
ma esistente nel sangue , ma sarebbe una vera forma- 
zione di questo liquido . Aggiugnendo cosi questa 
forza formatrice dell'acqua in qualunque modo mor- 
bosamente accresciuta alle condizioni, che tratten- 
gono in corpo l'acqua , che ne dovrebbe sortire , s'a- 
vrebbe una fonte più doviziosa di spiegazione dei 
raccoglimenti enormi d'acqua anche in quegli amma- 
lati, che si astengono dalle bevande, e per conse- 
guenza anche degli enormi profki v j superanti di mol- 
to la quautità delle sostanze bevute . Secondo alcuni 
moderni Chimici una porzione dell'ossigeno, che 
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continuamente inspiriamo , e che produce poi uni- 
tamente al carbonio il gaz acido-carbonico, viene a§. 
sorbita dal sangue medesimo: secondo altri si forma 
anche, merce l'unione di esso coll'idrogeno ,che ivi 
si trova, una porzion d'acqua non dispregievole . 
Scostandosi queste combinazioni per qualunque ar- 
cana cagione dello stato sano , potrebbe egli mai az- 
zardarsi in certe malattie qualche chimica congettu- 
ra, relativa ad una morbosa formazion d'acqua, od 
a una morbosa rimanenza di principi nel sangue , at- 
ti a dar dell'acqua dappoi ? 

(19) Troppo è noto al di d'oggi l'andamento del- 
le sorde flogosi , e delle croniche infiammazioni . Sen- 
za ebe il dolore , la pulsazione , il calore , la febbre , 
e gli altri segni d'infiammazione abbian luogo mani- 
festamente, subiscono i visceri un corso di protratta 
infiammazione cronica , sotto la quale le segrezioni 
dipendenti dai visceri affetti s'alterano e in quali- 
tà e in copia * e il parenchima de' visceri stessi spes- 
so subisce o suppurazioni , o gangrene non differenti 
daqucllechesopravvengonoalle infiammazioni acu- 
te, se non per la lentezza del corso loro .Le croniche 
infiammazioni del polmone in certe spezie di tisi- 
chezza, certi reumi di petto lungamente protratti, 
le dissenterie croniche , alcuni proflnvj d'utero osti- 
nati, che datinola separazione d'un icore sui gene- 
ris , certe gonorree finalmente sono altrettanti cor- 
si d'infiammazioni croniche di suo genere , il cui ri- 
sultato e un'ubertosa copia d'umori , separati in ma- 
niere, in qualità, e in quantità relative all'altera- 
zione degli organi stessi . Mancano a queste infiam- 
mazioni i caratteri più strepitosi ; ma non mancano 
esse d'influire sul parenchima del viscere , e su le se- 
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grezioni . Quante volte gl'intestini non subiscono es- 
si una lenta infiammazione , che porta per conse- 
guenza una copiosa segrezione d'acqua nella cavità 
(]> I Pabdome ? Aperti i cadaveri, si trova, quando me- 
no si sarebbe creduto, infiammata , suppurata, adesa, 
livida in tutta la loro estensione la superficie degl'in- 
testini, non che degli altri visceri abdominali . Nes- 
sun dolor vivo avea afflitto il basso-ventre; eppur gli 
intestini aveano subito infiammazione. Dunque può 
darsi il corso di certe mute infiammazioni , senza che 
il dolore le abbia contrassegnate; e pare perciò ragio- 
nevole il dar qualche eccezione ai caratteri, che as- 
segna Desault al Diabete d'irritamento, indicato astio 
parere da un dolor vivo non dissimile a quello, che 
provano i calcolosi. (Vedi l'Estratto della di lui Ope- 
ra chirurgica nel Giornale di Medicina^ stampato in 
Venezia, tomo vili pag. 228. ) 

(20) Lo Spaimo de' vasi non era stato ancora spac- 
ciato per una chimera, quand'io osservava la mia 
inferma : la nuova dottrina di Brown, e la brillante 
traduzione italianadeldi lui Compendio eranmi igno- 
te ancora, quand'io estesi le mie riflessioni sn i feno- 
meni di questa malattia . Del resto io non credo , che 
il mio linguaggio disdica ancora onninamente ad una 
plausibile patalojia. Dubitando io d'affezione spa- 
smodica e convulsiva ai vasi renali , e cercandone la 
sorgente nel sistema nervoso, io non crederei, che 
mi si volesse imputare l'erronea opinione di coloro t 
che guardavano i nervi come un sistema affatto a 
parte, e distinto in tutto dalla fibra irritabile, la di 
cui irritabilità si voleva perciò insita affatto nella di 
lei struttura, e non dipendente per nulla dalle fibre 
nervose • Io ho sempre guardato come un tutt'insie- 
• 
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mela fibra irritabile e la nervosa; e dopo la luce 
sparsa su questo punto dall'illustre Monto , ho veda* 
to diffusa largamente in ciascuna porzione di nervo 
la vita, e comunicata quindi a ciascuna fibra, che 
goda l'influsso dei nervi , e dipendente dai nervi stes- 
si «qualunque particolare attività dei muscoli e dei 
vasi, per quanto in apparenza diversi di struttura 
dalla sostanza nervosa. Questa universale attività, 
di cui godono tutte indistintamente le fibre vive, 
questa universale suscettibilità di rispondere agli 
agenti opportuni, che viene ora espressivamente 
chiamata eccitabilità , è un punto di fisica animale 
troppo luminoso, e troppo utile alla spiegazione di 
tutt'i fenomeni , perchè possa cadere sopra di esso 
alcun dubbio. Ciò nulla ostante ei non si può asso- 
lutamente prescindere dal vedere questa generale su- 
scettibilità ,non solo ne' differenti organi modificata 
differentemente, e soggetta perciò a leggi diverse; 
ma negli organi anche i medesimi , soggetta ad alte- 
razioni ed a fenomeni sotto le medesime cause diver- 
sissimi; e ciò solamente per ragioni particolari, ine- 
renti nelPignota struttura, e nel temperamento . 
Uno stesso stimolo agl'intestini produrrà in taluno 
un'enteritide, ossia una vera infiammazione di que- 
ste parti ; in un altro produrrà una contrazione vio- 
lenta e dolorosa delle fibre intestinali, senza infiam- 
mazione e lenza febbre, alla quale si è dato il nome 
d'affezione nervosa, o convulsiva . So, che quando i 
vasi d'una parte infiammata oscillano arditamente, 
non fanno ciò senza l'accresciuta attività dei nervi, e 
che perciò anche l'infiammazione potrebbe chiamarsi 
affezione nervosa; ma soche nel secondo caso della 
colica spasmodica il dolore è vivo, i nervi sicura- 
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mente affetti; eppure i vasi non se ne risentono, e 
nessuna alterazione accade nel parenchima del vi- 
scere, e nessuna disorganiszazione di esso, ancorché 
la malattia si protragga lungamente. So, che sotto 
un'oftalmìa si separano molte lagrime, perchè con- 
corre molto umore ai vasi soverchiamente eccitati; 
e so, che questi vasi non oscillano soverchiamente 
senza una maggior azione dei nervi; ma so, che in 
un patema si separano molte lagrime senza altera- 
zione , almen rimarchevole , nel sistema vascolare, e 
senza sconcerto dell'organo . So in fine, che corre ai 
reni infiammati maggior copia d'umori , e che ciò ac- 
cader non potrebbe senza l'accresciuta attività ner- 
vosa ; ma so anche , che sotto un isterismo si separa 
sorprendente copia d'urine senza che s'alteri, o s'iu- 
gorghi il sistema vascolare dei reni. Ora se quella 
contrazione, e quel dolor d'intestini senza altera- 
zione di circolo ; se quella segrezion di lagrime in un 
patema senza disordine alcuno di vasi; se quella se- 
grezione d'urina da un isterismo prodotta senza pro- 
fonda alterazione del viscere, vogliasi chiamare af- 
fezione convulsiva , spasmodica, nervosa , sarà egli 
un errore il servirsi di un nome, a cui sono state sin 
qui attaccate le suddette differenze? Per qualunque 
desiderabile esattezza , egli basta , a mio credere , che 
con questi termini non s'intenda già attaccato ed af- 
fetto il nervo esclusivamente, e non la fibra, come 
nei casi opposti la fibra , e non il nervo ; ma che con- 
siderato in qualunque parte affetta il suddetto tua' 
insieme,9i voglia esprimere solamente una particola- 
re maniera, una maniera diversa delle stesse poten- 
ze di rimanere affette dagli agenti medesimi ; diffe- 
renza , di cui sarà sempre difficile l'intendere le ca- 
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gioni , ma sempre necessaria ad esprimersi per gli ef- 
fetti importantissimi ad essa relativi. 

(21) Fit quoque Diabete* ( dice Dureto) ab ani- 
maliculo renibus incluso, quod renes titillando exei- 
tat attractioni . - Expertus sum in me ipso , qui ani- 
maliculnm , quod millepedem referebat in renibus 
conclusum habebam . — Sed Dei misericordia exere- 
to animai iculo quicvi. Dureto presso de Haen, luo- 
go citato. 

A ciò, che dice Dureto del vellicamelo prodotto 
ne* tubi renali dalla presenza di qualche estranea so- 
stanza , ed eccitante in essi una soverchia attrazione 
e segrezione d'acqua, sembrano analoghe le parole 
di Gaubio: Irritationem quameumque attrahentem, 
parlando del Diabete, e delle cause, che ponno at- 
tirare ai reni soverchia copia d'urina . 

(aa) Sembra la causa prossima del Diabete essere 
stata qualche volta congiunta a' calcoli renali; ed è 
diftatti possibile, che questo stimolo agendo su i vasi 
renali accresca la separazione dell'urina. Cullen Me- 
die, pratic. $. i5io. 

(a3) Già si è detto di sopra quanta copia d'estrat- 
to dolce siasi cavata dall'urina di qualche Diabetico. 
Cavvely Thomas ne ricavò la quarta parte. Merite- 
rebbero d'essere riportate a questo luogo le osserva- 
zioni del sig. Stark medico inglese, fatte per istabili- 
re quali sieno le sostanze comestibili , che fornisco- 
no maggior quantità di materia nutritiva . Provando 
egli a vivere per lungo tempo d'una sola qualità di 
cibo , e facendo successivamente la prova con tutti i 
più conosciuti comestibili, ritrovò che vivendo di 
zucchero egli si nutriva di più , le di lui funzioni si 
facevano più energicamente , e le segrezioni tutte in 
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maggior copia di quel che pascendosi di qualunque 
altro alimento. 

(24) „ Lescalmans sont utilcs dans cette mala- 
„ die, meme lorsquc le malade dort bien . Ils cal- 
., ment le spasme et l'irritation , et rctablhscnt le 
1, mouveir.ent de la circulation . On pcut donner dix 

gouttes de lnudanum liquide trois Ibis par jour 
Buchan luog. cit.. Desault nel Diabete, che dottamen- 
te chiama d'irritamento accenna appena l'uso de' cal- 
manti. Sembra peraltro indispensabile il ricorrere 
ad essi , dove si fissa per cagione d'un profluvio qua- 
lunque accresciuto una soverchia vivacità . ed oscil- 
lazione de* vasi secretori. Diminuita l'azione del si- 
stema nervoso, come sotto i calmanti si diminuisce, 
(in qualunque maniera poi avvenga il fenomeno) 
tacciono quasi , o si sospendono in certa guisa le se- 
grezioni tutte ,e le escrezioni, grande essendo l'in- 
fluenza , che ha l'azion nervosa sul movimento de' 
vasi , da cui le segrezioni dipendono. La sola mate, 
ria del sudore separasi in maggior copia dell'ordina, 
rio sotto questa diminuita, o sopita azione del siste- 
ma de* nervi. Richiede questa separazione così lievi 
forze per effettuarsi, che sotto un deliquio ella è co- 
piosissima . Tale e il grado d i calma nella circolazio- 
ne, da cui viene questa secrezione accresciuta : che 
quelle condizioni tutte, che diminuiscono, o tolgo- 
no le altre separazioni , sono atte , attissime a man* 
tenerla. Sembra , che la natura abbia cercato in essa 
uno sfogo , o un compenso alla mancanza , o diminu- 
zione delle altre evacuazioni . 

(a5) L'oppio non agisce se non irritando, secon- 
do la dottrina di Brown , anzi egli è il massimo irri- 
tante , che si conosca in natura . Tutti gli agenti si- 
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no ad or conosciuti non tono che stimoli maggiori o 
minori : la forza sedativa non esiste : lo stimolar me- 
no d'alcuni rimedj è ciò solo, che tienle veci di seda- 
tivo , riconducendo per gradi l'eccitamento al pun- 
to di mediocrità , da cui erasi dipartito . Il freddo , ed 
il salasso sottraggono realmente degli stimoli; ma 
siccome agiscono appunto per mezzo della diminu- 
%ion d'uno stimolo , non si ponno neppur essi rigoro- 
samente chiamar sedativi • 

Io sento con Brown, che si sia fatto ne' tempi an- 
dati abuso grande della forza sedativa. Ho creduto 
sempre anch'io , che molte sostanze chiamate sedati- 
ve, anodine, antispasmodiche agiscano il più delle 
volte erigendo, e ricreando l'abbattuta forza nervo- 
sa. Ho avuto il sospetto, che negli sconcerti pura- 
mente spastici, non interessanti per nulla il paren- 
chima d'un viscere , ed il sistema dei vasi ; in que' tu- 
multi vaghi, e in quel ignoto disequilibrio d'azione 
nervosa , spesso un irritante di nuovo genio, (e at- 
tesa la novità sua appunto più forte) serva a ricom- 
porre quei moti , che un irritante d'altr'indole ave* 
sconcertati . Ho sospettato , che agiscano spesse volte 
cosi l'alkali volatile, un odor qualunque piccante, 
i vescicatorj , la musica ec.. Ma ad onta di tutto ciò 
ero ben lungi dal sospettare pur anco, che escludere 
si potesse affatto la forza sedativa dell'oppio , trop- 
po, a mio credere , confermate dalle ovvie osserva- 
zioni . Quando ad una parte punta , lacerata, ed af- 
flitta dalla scnsazion del dolore, si applica una solu- 
tion d'oppio, e che ad onta del sussistente stimolo 
cessar si vede, o diminuire il dolore; quando un in- 
felice venereo tormentato dai più acuti dolori gode 
•otto Tubo di larghe dosi d'estratto gommoso d'oppio 
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d'una soave calma, durante la quale, anche senza 
dormire , gode mirabilmente sospesi gli c tinti della 
sussuteute cagion di dolore; quando in fine uno sti- 
molo qualunque esterno non rimovibile produce una 
veglia crudele, e che prendendo dell'oppio dorinoti 
placidamente gl'infermi ad onta del sussistente sti- 
molo cagion di veglia , come dovrassi dire , che l'op- 
pio agisca? L'oppio non sottrae veruno stimolo : per- 
che fa egli tacer l'impressione di quei che sussisto- 
no? Chi non crederà, che modifichi ì nervi in modo 
da renderli per qualche tempo meno senzienti? In 
obicrvationibus medici* londtnensibus ( Stoll. praee- 
lect. in diverso* morb. chronic. art. vi. De convulsione ) 
elariss. Sylvester memorat effectum spasmodico~con- 
vulsivutn maxillae inferiori* a laesione forti tendini» 
altcujus digiti enatum et opio sublatum . . . . Convul- 
sione* varia* a davo ferreo pedi infizo opio curata* 

narrat ci. Clephane In convulsionibus a cakulo 

uretheres irritante opium copiosum copiose cum oleo 
datt/ m unicum persaepe remedium est. Se l'oppio non 
induce nei nervi mutazion tale , per cui non risentan 
l'azione degli stimoli sussistenti , non saprei dire co- 
me egli ne' suddetti casi accheti il dolore. Che se 
questa mutazione stessa si volesse ridurre ad una 
maggior energia infusa dall'oppio, per cui resistano 
i nervi all'azion degli stimoli sussistenti ; se questo 
sedare ridur si volesse ad un certo grado di tono , sa- 
rebbe pero specifica dei sedutivi cosi detti . e delPop- 
pio in particolare, questa forza ricreatrice, e que- 
sta maniera di corroborare, e ci si potrebbe ancora 
permettere di chiamarla sedativa, per distinguerla 
datante altre maniere di Corroborare, che non ac- 

chetanoil dolore. In tutti i modi per altro, e in qna- 

9 



lunquc teorìa , i sedativi , cosi detti , non mi sembra- 
vano sconvenire nel caso nostro, ani ■ mi sembrava- 
no fissare l'indicazione la più importante, per mode- 
rare cioè la troppa vivacità della secrezione renale, 
prodotta nella supposizion mia da uno stato d'irri- 
tamento . Sia didatti che questa convulsiva vivacità 
volesse ridursi agli spasmi, secondo la passata ma- 
niera di ragionare ; sia ch'ella si volesse effetto di de- 
bolczza, secondo Brown •giacchèsohantodalla debo- 
lezza dipendono nella nuova dottrina le convulsioni 
tutte , i sedativi però , o come tali , o come corrobo- 
ranti , erano egualmente indicati. { Questa Nota è 
tratta in parte da una tra le varie obbiezioni al si- 
stema di Brown, che io mossi, e mandai manoscrit- 
te all'amico mio il Dottore Gioanni Rasori qualche 
tempo prima della di lui partenza da Pavia per Lon- 
dra , cioè molto prima , che noto mi fosse l'Opuscolo 
Animadvertionet Jacobi Sacchi in principia Theoriue 
Brunonianae.) 

(ab) Su l'indicazione di distrarre gli umori dai re- 
ni si è da alcuni pensato all'uso degli emetici e de' 
catartici drastici. Si è diffatti osservato sotto l'uso 
di tali scosse violenti guarire e delle crome he gono- 
ree, e degli ostinati flussi uterini, e persino delle 
emorragie . Una scossa violenta qualunque chia- 
mando per leggi di fisica animale le forze della vita 
alla parte irritata, le allontana in certo modo dagli 
altri luoghi , o fa che ivi tacciano almeno per qual- 
che tempo. Avrebbe perciò potuto sospendersi sot- 
to l'uso di questi rimedj anche la troppo vivace oscil- 
lazione de' vasi renali, e la soverchia segrezione del- 
le urine . Ma l'usar rimedj , che tanto impoveriscono 
di liquidi il corpo; rimedj, che avrebbero potuto 
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metter l'inferma in pensiero ed in sorpresa, quan- 
do medicine meno allarmanti avcano luogo ancora, 
non sembrommi tentativo ne prudente, uè neces- 
sario. 

(37) I senapismi ai piedi, dice Dcsault, tente- 
ranno d'estrinsecare l'umor gottoso , o qualunque ni- 
tro umor cutaneo intropresso . Nella nostra inferma 
la pelle era stata gli anni addietro soggetta a copiose 
espulsioni , libere essendo le quali avea goduto sem- 
pre una più fernyi salute. Era dunque indicai ìsmiuo 
nel caso l'uso de' sena pismi , de' cauter j , o d'altri s i- 
mili irritanti esterni ; e certamente iri ai sarebbe ri- 
corso, quando da sudoriferi più blandi non si fosse 
ottennio l'intento. Certi rimedj topici impongono 
spesso agl'infermi ; e troppo era pericolosa un'agita- 
aion d'animo nella nostra ammalata . 

(»8) L'apparizione d'un esantema alla pelle, l'ap- 
plicazione della rogna guariscono alle volte delle 
interne malattìe , che si sono conservate ribelli a cen- 
to altri esterni irritanti, rubefacenti ,vescicatorj ec. 
Può nascere allora il sospetto, che una rogna antece- 
dente , od una qualche altra eruzione cutanea inop- 
portunamente scomparsa fosse la causa dell'interna 
malattìa, guarita agevolmente al ricomparire di essa. 
Ma quand'anche la scomparsa , per esempio , d'una 
rosila non fosse stata la causa della suddetta interna 
malattìa, può per altro agevolmente spiegarsi come 
il comparir della rogna , o applicata, o accidentale , 
valga a guarire delle affezioni , ribelli già prima a 
cento altri esterni irritanti. Bisogna distinguere ir- 
ritazione da irritazione. Il prurito, la noja il velli- 
camento universale, ed egualmente distribuito del- 
la rogna non è lo stesso che il locale irritamento di 
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un vescicatojo,d*un cauterio. Può questo riescire in- 
utile, benché fortissimo in apparenza: può quello, 
benché in apparenza lietissimo , agire assai sul siste- 
ma interno , ed avere dei rapporti più estesi col vi- 
scere affetto . 

L'orzo , il latte, ed altre sostanze simili sono 
per indole loro tanto vicine allo stato di chimo , che 
pochissime forze richieggonsi allo stomaco per ren- 
derle chimose . Sono esse poi nel t cm po stesso dota- 
te di prim-.ij>j si poco attivi, che minima è l'impres- 
sione, ch'esse esercitano su le fibre irritabili . Subi- 
scono queste sostanze tutta l'azione dei solidi , e non 
alterano quasi per nulla il loro movimento : sono so- 
stanze passive affatto, che si modellano sotto la mi- 
nima azione vitale, e che non agiscono se non lie- 
SL&fP 1 "* veniente senza di e Sii a . Tali diffatti esser deggiono 

per essere nutritive, ed esserle senza dispendio di 
forza , giacché, se eccitassero i solidi a moti straor- 
dinarj ed impetuosi, in vece di ubbidire alle leggi 
di adesione e di affinità, da cui la nutrizione dipen- 
de, ne sarebbero anzi incessantemente sottrante. 
Nutrendo con facilità, ed aderendo in copia minor 
quantità di esse sostanze, colar deve agli emontorj . 

(3o) Diacta ex jclatinis , ory\a , sago , piscibusque 
testacei* eonvenit. Home Princtp medie in. sez. vii . E 
de Haen al luogo citato pag. a3a : Idcam ergo Diabe- 
ti* habentes .... debemv inspissarc fluida , solida ro- 
ba ra re ec..„Les vegétaux mucilagincux (diceBuchan 
Mcdecine domestique tomo ni, pag. 134), comme 
le riz , le sagou , le salep au lait , sont des alimens 
trés-convenables daus Ics Diabete* „ . Borsieri final- 
mente, parlando della cura del Diabete: Omnia in- 
trassentia conveniunt . L .e fOCCÌtlum cum aqua plaii- 
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taginis coctum,gelatinae extremttatum v u uh ,jus cu- 
lo, ranaruin, cremores hory^ae , hordei avenae , ec. ec. 

(3i) Lonye utilius foret (dice Tissot ) , contilium 
( 'chi de universa oleosa fr'xctione in Diabete , interni* 
roborantibus , et praesertim Rheo simul assumptis . 
(Epist. medie, varii argumenti pag. 141 ) . In Diabete 
a diuretica excitato rhabarbarum ad semidrachniutn 
cum tartaro solubili saepius dandurn suadet Vogelius . 
Borsteri , luogo citato . 

(3a) Sarebbero da qui riferirsi le osservazioni del 
signor Dottore Rubini su la forza specifica della chi- 
na nelle vie orinarle. Egli ha osservato pm e più 
volte stillicidj ed incontinenze d'urina dipendenti 
da lassezza, o anche da semi-paralisi di vescica , osti- 
nate , e ribelli a qualunque altro tonico, cedei e mira- 
bilmente all'uso della corteccia . Ha veduto alterar- 
si in quasi tutti i terzian.trj , che prendon la china, 
l'indole, o la quantità delle urine. Ha osservato re- 
plicatamele molti malati di febbre terzana, che o 
per particolare coustituzione, o per sofferte malat- 
tie dotati erano di soverchia irritabilità ai l'uretra , 
od alla vescica , essere sotto l'uso della china , e non 
già d'altri tonici e febbrifugi , assaliti da feroci do- 
lori, e soppressioni d'urina. Conchiude egli da molti 
fatti > diligentemente esaminati , avere la china una 
tal forza, che reca uno stimolo elettivo e specifico 
alle vie ori unric . Abbiamo, die' egli , molti esempj 
di questi stimoli particolari in molti medicamenti : 
per esempio nel mercurio, che affetta spezialmente 
le glandule salivali ; nelle cantaridi, che attaccano 
la vescica; nella belladonna, che alfligge la pupil- 
la , ec. . Petrus Rubini, De specifica cortic. perù», in 
urinarias vias actione. 
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(33) „ Le» meilleurs fortifians gont le quinqui- 
„ na et le vin . On peut donnei- un gros de quinqui- 
„ na en poudre dans un verre de vin de Bordeaux 
,, trois fois par jour . On rend ce remede plus actif 
,, et plus agreable en y ajoutant à chaque dose quin- 
n ze ou vingt gouttes d'elexir de vitriol „ . Buchan , 
luogo citato. 

(34) Questa maniera di purgare la nostra inferma 
mi parve indicatissima . Se si consideri diffatti che il 
rabarbaro, oltr'essere purgante è anche un tonico re- 
nale dei più sicuri, e che l'ipecacuana promovendo 
la nausea promove seco il sudore, si troveran forse 
ragioni, a cui appoggiare la suddetta prescrizione. 

(35) Queste affezioni convulsive alla regione dei 
reni mi tentarono più volte a seguire il consiglio di 
qualche Autore , che in simili casi propone come to- 
nico, e perciò come anti-convulsivo, il bagno fred- 
do, ed il ghiaccio stesso applicato ai lombi . Il fred- 
do diffatti èstato sino ad ora creduto un assoluto cor- 
roborante^ c da questa facoltà tonica, considerata as- 
solutamente come tale, sonosi derivati tutti i feno- 
meni di accresciuta energia , e di sminuita mobilità , 
che l'osservazione medica fornisce copiosamente . 
Brown al contrario nella sua profonda Opera non ri- 
guarda nel freddo che un debilitante, come che ca- 
pace solamente di sottrarre dal corpo, a cui viene 
applicato, una porzione del più valido eccitante, 
qual è il calore. Nei casi soltanto, in cui questo fo- 
co, o quest'eccitante stimoli troppo, ed esaurendo 
di troppo l'eccitabilità produca la debolezza indi- 
retta, solamente in questi casi il freddo , sottraendo 
la debita porzione dello stimolo eccessivo, e mode-' 
rando perciò la soverchia esaustione. potrassi chia- 
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mare corroborante. Io non saprei ben dire se nel ca- 
so nostro le affezioni convulsive del sistema renale 
dipendessero da debolezza diretta, vale a dire da 
mancanza di stimoli , o da debolezza indiretta, cioè 
soverchia esaustione da troppo stimolo mantenuta. 
Ben riflettendo pero ai fenomeni osservati nel corso 
di questa malattìa , e alle cagioni, che poteano aver 
prodotto questo Diabete , io penderei certamente per 
la debolezza indiretta : sarei quindi proclive a cre- 
dere, che il ghiaccio avrebbe dovuto sino a un certo 
segno essere indicato nella dottrina di Biown, per sot- 
trar dello stimolo, e ridurre l'eccitamento alla debi- 
ta mediocrità, come era indicato nella dottrina anche 
passata, per moderare, come soleva dirsi allora, la mor- 
bosa irritabilità. Io però, che non feci allora queste 
riflessioni, mi riserbai l'applicazione del ghiaccio 
come uno degli ultimi tentativi , in caso che gli al- 
tri non fossero riesciti eflìcaci ; e la ragion più forte , 
che mi tratteneva, era appoggiata allo stato della 
pelle , che doveasi, a parer mio, ammorbidire, e di- 
sporre alla traspirazione; indicazione, con cui non 
sembravami componibile quella contrazion della cu- 
te, che il ghiaccio applicato a qualunque parte suo- 
le repentinamente produrre. 

(36) Willisius ijfsam calcis aquam in Diabete p to- 
po ni t (Borsieri luogo citato) , cui Macbridius ad) tei 
vult yinfundique enrticum quercut portionem. La sola 
forza tonica dell'acqua di calce usata esternamente , 
ed internamente ancora , non mi avrebbe determina . 
to forse ad usarla nella mia inferma , se , qualche tem- 
po prima, la guarigione per essa ottenuta d'un'osti- 
nata incontinenza d'urine in una donna , che era sta- 
ta inutilmente trattata cogli altri tonici , e col ferro 
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Messo, non mi avesse inspirato il sospetto, che que- 
sto tonico avesse anche qualche particolare elezione 
per il sistema reuale . 

(37) Annojata essendo l'inferma d'una giornalie- 
ra bevanda mucilaginosa e nutritiva, ed essendosi 
sotto di essa nutrita in modo da offrir campo a non 
fallaci speranze , sembrommi poter prescindere dal- 
le bevande stesse , che appunto , perchè non irritan 
mai «lasciano lo stomaco inerte ,e lo rilasciano. Quin- 
di pensai potersi introdurre qualche bevanda, che 
fo*se atta a spegnerla sete, e quantunque non nu- 
tritiva pote»se però essere nel corpo trattenutale 
non fornire una cosi agevole segrezione d'urine . Lo 
spirito di vitriolo allungato , che è anche un tonico 
eccellente , sembrommi adatto a soddisfare l'indi- 
c azione . 

f '■■•'> ) Io ho trovato sempre assai vantaggiose le 
bevande acidulate coll'acido vitriolico in tutti que* 
casi , in cui la vibrazione de' vasi è ardita , ed è ac- 
cresciuta morbosamente la cos'i detta irritalo! ita del 
sistema . Sia che quest'acido , ed altri ancora agisca- 
no chimicamente, diminuendo il fuoco animale pre- 
cipuo eccita tur delle fibre ; sia che essi ammansino , 
quasi sedativi , l'azione dei nervi , cui sappiamo dall' 
illustre Montò essere legata tanto l'oscillazione delle 
fibre e de' vasi, l'effetto non è meno costante ed os- 
servato da tutti . A me non sembra irragionevole il 
ravvisare nell'acido vitriolico, come negli altri ri- 
medj, che si dicono astringenti, una certa forzn 
d'intorpidire, per cosi esprimermi, la fibra viva, 
di stupefarla, e mercè un'oscura sensazion di ribrez- 
zo in essa indotta, propagatesi poi per consenso a 
tutto il sistema, rallentai e ed ammansare idi lei mo- 
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ti . non che l'uni versale attiviti» dipendente da essi . 
L'acido vi molici» introdotto nello stomaco sospende 
spesse voltecon mirahil prestezza le emorragie: que- 
sta di lui virtù (mal a proposito in sì ni il caso chia- 
mata astringente) si potrebbe ridur facilmente ali i 
forza suddetta d'intorpidire, e di stupefare il siste- 
ma . Agisce nella stessa guisa, a parer mio, un vclli- 
camento alla gola . quando frena l'emmoragia del na. 
io. Agisce così un nauseante qualunque, quando 
frena, e sospende uno smodato flusso di sangue; ed è 
dietro a simil vista ch'io ho prescritta più volte, e 
con molto vantaggio, nelle uienorragìe la radice d'i- 
pecacuana data ripetutamente a dosi rifratte. Non è 
si facile a concepire come l'acido vitriolico introdot- 
to nello stomaco , e dispersopoi egualmente per tutte 
le parti del corpo, debba stringere in particolar mo- 
do i vasi, per esempio, dell'utero ; com'è facile ad in- 
tendere, che agendo egli sn i nervi dello stomaco (e 
per consenso su i nervi tutti ), ed ammansandone la 
vivacità, o stupefacendoli, giu*ner possa per ciò a 
moderare anche una locale eccessiva attività . „ Il est 
,, certain (dice Cullen parlando de' sedativi come 
„ astringenti ) il est certain, que l'on ne decouvre 
„ aucunequalité astringente ni dans l'opinm, ni dans 
„ tout autre narcotique sedatif ; et l'on nepeut guè- 
„ re douter qu'ils n'arrétent les évacuations excessi- 
M ves qu'en suspendant l'irritabilité et l'action des 
„ fibre* motrice», dont l'action augmentée produi- 

soit l'evacuation . Il y a encore un autre genre 
„ de sédatifs que l'on préscrit fréquemment pour 

arréter les emorragies excessi ves , et qne l'on peut 
,, aussi considérer en conséquence comme astrili- 
„ gents . Ce genre renferme les différens aelsneutres, 
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„ et lenitreen particalier La vertu dontils 

„ jouissent d'arréter les emorragie» , ne peut s'attri- 
buer à aucune qualité astringente , mais à la puis- 
„ «ance generale dont ils jouisgentde d i miuuci l'ac- 
„ tivite da system.' sanguin. 
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